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ABSTRAK 

 

Kanker payudara adalah kanker paling umum kedua didunia dan merupakan 

kanker yang paling sering diantara perempuan dengan perkiraan 1,6 juta. Tujuan 

studi kasus ini yaitu untuk menganalisa perbandingan asuhan keperawatan pada 

pasien Ca Mammae di ruang rawat bedah lantai 4 Rumah Sakit Pusat Angkatan 

Darat Gatot Soebroto. Dalam studi kasus ini digunakan metode dengan 

pendekatan proses keperawatan dengan empat klien yang menderita Ca Mammae 

di Ruang Perawatan Bedah  4 RSPAD Gatot Soebroto. Klien Ca Mammae yang 

berusia 51 tahun sebanyak 75% dan yang berusia 50 tahun sebanyak 25%. 

Mayoritas berpendidikan SMA sebanyak 75% dan yang berpendidikan strata satu 

sebanyak 25%. Pekerjaan pasien sebagai ibu rumah tangga sebanyak 75%, dan 

pegawai negeri sipil 25%. Menurut penyebab karena factor hormone  75%, usia 

100%,  dan riwayat kanker 100%. Berdasarkan hasil pengkajian didapatkan enam 

masalah keperawatan dengan nyeri akut (100%) sebagai masalah utama pada 

semua pasien. Setelah dilakukan pendekatan asuhan keperawatan semua masalah 

teratasi. Saran untuk perawat yaitu harus tingkatkan lagi kemampuan dalam 

memberikan asuhan keperawatan pasien dengan Ca Mamae terutama dalam 

pelaksanaan manajemen nyeri non farmakologi dengan metode SEFT (Emotional 

Freedom Technique) dengan teknik Tapping. 
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ABSTRACT 

 

Breast cancer is the second most common cancer in the world and is the most 

common cancer among women with an estimated 1.6 million. The purpose of this 

case study is to analyze the comparison of nursing care in Ca Mammae patients in 

the 4th floor surgery room of Gatot Subroto Army Central Hospital. In this case 

study used a method with a nursing process approach with four clients suffering 

from Ca Mammae in the Surgery Room 4 RSPAD Gatot Soebroto. The 51-year-

old Ca Mammae client is 75% and the 50-year-old is 25%. The majority of high 

school educated as much as 75% and who educated strata one as much as 25%. 

The work of the patient as a housewife is 75%, and 25% civil servants. According 

to cause of hormone factor 75%, age 100%, and history of cancer 100%. Based 

on the results of the study we found six problems of nursing with acute pain 

(100%) as the main problem in all patients. After the nursing approach all 

problems are resolved. Suggestions for nurses that must improve the ability to 

provide nursing care patients with Ca Mamae, especially in the implementation of 

non-pharmacological pain management using SEFT (Emotional Freedom 

Technique) method with Tapping technique. 
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