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Semakin tinggi tingkat kecelakaan lalu lintas yang terjadi di
indonesia, peningkatan angka kecelakaan ini diiringi dengan
semakin meningkatnya penggunaan kendaraan bermotor
dijalan raya. Perlunya pencegahan untuk meminimalisir angka
kecelakaan adalah dengan cara menerapkan perilaku
berkendara aman atau safety riding.

Hasil penelitian didapatkan dari 93 mahasiswa pengendara
motor Universitas Esa Unggul Bekasi, terdapat 62 (66,7%) yang
berperilaku aman, sedangkan 31 (33,3%) berperilaku tidak
aman. Faktor yang berhubungan dengan perilaku safety riding
adalah Pengetahuan (p-value = 0,045), sikap (p-value =
0,045), persepsi (p-value =0,042). Berdasarkan hasil penelitian
ini disarankan untuk lebih mematuhi peraturan lalu lintas dan
menggunakan kelengkapan berkendara seperti helm dan
perlengkapan lainnya, dan serta selalu membawa surat-surat
kendaraan lengkap seperti STNK dan SIM. Agar terciptanya
perilaku aman yang lebih baik lagi.
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