LAMPIRAN 1

KUESIONER PENGETAHUAN, SIKAP DAN KETERPAPARAN IKLAN
SUSU FORMULA SELAMA KEHAMILAN DI DESA PAKUALAM

Data Identitas Responden

Isilah titik-titik dibawah ini!

—

No. Responden

Nama Responden (anak)
Tanggal Lahir

Jenis Kelamin

Usia (anak)

Anak ke

Jumlah anak

Nama Pengisi data

o ® N kv

Hub. Keluarga

10. Pendidikan orangtua (ibu)
a. Tidak Sekolah
b. Tamat SD
c. Tamat SMP

11. Pekerjaan orangtua (ibu)
a. Tidak bekerja
b. Pegawai negeri
c. Pegawai swasta

12. Pendapatan orang tua

a. <Rp 500.000

b. Rp 500.001- Rp 1.000.000

. Tamat SMA

Sarjana

. Buruh

Lain-lain,................

Rp1.000.001- Rp 1.500.000

. >Rp 1.500.001



13. Pada saat anak ibu berusia 0-6 bulan, adakah makanan/minuman yang
diberikan kepada anak selain ASI seperti teh, air putih, madu, kopi, susu, dan

lainnya?
a. Ada
b. Tidak*

*jika tidak ada, abaikan pertanyaan nomor 14, 15, dan 16, lanjut ke kuesioner
pengetahuan

14. Jika ada, Makanan/minuman apa yang ibu berikan?
a. Air teh, air jeruk
b. Bubur beras, bubur olahan pabrik
c. Susu formula
d. Buah-buahan
15. Pada usia berapa bulan anak diberikan makanan tersebut?
a. Sesaat setelah kelahiran
b. Saat berusia 2-4 bulan
c. Saat berusia 5-6 bulan
d. Setelah berusia 7 bulan
16. Alasan ibu memberikan makanan tersebut?
a. ASI ibu tidak keluar

b. Ibu sakit

c. Ibu bekerja

d. Anak nangis terus

e. Lainnya,...............ccoeeeeni

. Kuesioner pengetahuan
Lingkari jawaban yang menurut anda benar !

1. Apakah kepanjangan dari ASI
a. Air Susu Ibu
b. Anak Sayang Ibu
2. Apakah yang dimaksud dengan ASI Eksklusif
a. Air susu ibu yang diberikan kepada bayi selama 0-6 bulan tanpa diberikan
makanan/minuman tambahan apapun
b. Air susu ibu yang diberikan kepada bayi hanya setelah lahir
c. Tidak tahu
3. Dibawah ini yang merupakan manfaat dari memberikan ASI adalah
a. Agar bayi dapat minum susu formula



b. Agar bayi mendapatkan cukup gizi, bayi terhindar dari penyakit, dan bayi
menjadi cerdas
c. Agar dapat terjalin hubungan batin yang erat antara ibu dengan anak
4. Berapa lama bayi diberikan ASI saja?
a. 0-1 bulan
b. 2-4 bulan
c. 0-6 bulan
5. Dibawah ini yang merupakan pernyataan yang benar mengenai ASI eksklusif
adalah :
a. Bayi yang diberikan ASI eksklusif lebih jarang terkena sakit di bandingkan
dengan bayi yang tidak diberikan ASI eksklusif
b. Memberikan ASI merupakan kegiatan yang tidak praktis dan tidak mudah

II1. Kuesioner sikap

Berilah tanda (\) pada jawaban yang ibu pilih !

Keterangan :

SS  : Sangat Setuju TS  : Tidak Setuju

S : Setuju STS : Sangat Tidak Setuju
N | PERTANYAAN SS S TS STS
?.. ASI merupakan makanan yang baik untuk anak
2. | ASI eksklusif adalah pemberian ASI tanpa

memberikan makanan/minuman lainnya yang
diberikan pada anak berusia 0 sampai 6 bulan

3. | ASI dapat memenuhi kebutuhan zat gizi anak,
menjadikan anak pintar, dan menjadikan ibu semakin
sayang kepada anaknya

4. | Susu formula adalah makanan yang baik untuk anak
berusia 0-6 bulan

5. | Kandungan zat gizi susu formula lebih baik daripada
ASI

6. | Dengan memberikan ASI dapat mempererat
hubungan batin antara ibu dengan anak

7. Ibu merasa lebih mudah memberikan susu formula
dibandingkan memberikan ASI

8. | Dengan memberikan ASI, ibu dapat menghemat
biaya pengeluaran keluarga




Pada usia 0-6 bulan, ketika anak merasa lapar, ibu
langsung memberikan ASI

10. | Kegiatan sehari-hari ibu tidak menjadi penghambat

ibu dalam memberikan ASI kepada anak

11. | Air Susu Ibu sering membuat bayi mencret

12. | Bila dalam perjalanan sebaiknya ibu tidak menyusui

bayinya karena malu

13. | Susu formula lebih murah dibandingkan ASI

14. | Jika ibu sedang bekerja, ASI dapat diganti dengan

susu formula

15. | Air Susu Ibu hanya diberikan sampai 2 bulan

IV.Kuesioner keterpaparan iklan susu formula

Jawablah pertanyaan dibawah ini sesuai dengan keadaan sesungguhnya !

1.

Apakah ibu mendapatkan informasi mengenai susu formula untuk bayi usia 0-
6 bulan selama kehamilan?

a. Ya

b. Tidak

*jika jawabannya tidak, abaikan pertanyaan selanjutnya

Jika ya, Darimana ibu mendapatkan informasi mengenai susu formula untuk
bayi tersebut?

a. Media cetak (majalah, koran, pamphlet, leaflet, dll)

b. Media elektronik (televisi, radio)

c. Petugas kesehatan

d. Keluarga dan orang sekitar

Selama kehamilan, berapa kali ibu melihat iklan tersebut (dalam 1 minggu)?
a. Sering

b. Kadang-kadang

c. Jarang sekali

Apa yang ibu pikirkan, setelah melihat atau mendapatkan iklan susu formula
untuk bayi?

a. Ingin mencoba memberikan susu formula tersebut

b. Tidak mempunyai pikiran untuk mencoba

. Menurut ibu, bagaimana iklan susu formula untuk bayi yang ibu lihat ?

a. Menarik
b. Tidak menarik




6. Menurut ibu, apa yang membuat iklan susu formula tersebut menarik?
a. Bintang iklan yang membawakan iklan tersebut
b. Pesan yang di utarakan oleh iklan susu formula tersebut
c. Promo hadiah-hadiah yang diberikan produsen iklan susu tersebut
7. Apakah ibu memberikan susu tambahan (formula) untuk bayi ketika berusia 0-
6 bulan?
a. Ya
b. Tidak
*jika tidak diberikan abaikan pertanyaan selanjutnya

8. Jika ya, apa alasan ibu memberikan susu tambahan bayi tersebut ?
a. Adanya tambahan kandungan zat gizi (AA, DHA, Omega 3, Laktoferin,
Prebiotik) dan ingin anak seperti bintang iklan di susu tersebut
b. Mudah didapatkan
c. Harganya murah
d. Tidak diberikan
9. Setelah memberikan susu tambahan tersebut, pernahkah ibu mengganti susu
tambahan tersebut dengan merek yang lain?
a. Pernah
b. Tidak pernah
10. Jika pernah, kenapa ibu mengganti merek tersebut?
a. Anak mencret (diare)
b. Tidak mampu membelinya kembali karena harganya mahal
c. Susu merek tersebut sulit ditemui
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PEMERINTAH KABUPATEN TANGERANG

QU& AS KESEHATAN

IZIN PENGUMPULAN DATA
No: 423.5/ Cad  /Dinkes

Menindaklanjuti surat dari Dekan Fakultas Bmoe-dimu Kesehatan Universitas Esa Unggul No. -
TO/FIKES/ESA UNGGUL 12 tanggal 24 Januari 2012 perihal Permiohonan lzin Melaksanakan Penelitian,
Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Tangerang dengan ini memberdkan izin kepada nama dibawah ini
untuk melaksanakan penalitizn di wilayah kerja Puskesmas Pakuhaji yang berkaitan dengan penyusunan

penulisan skripsi.
Mama s Daana Sukmanwati
MibA : 200E-32-005
Terna Penelitian ¢ Hubungan Pengetatbuan dan Sikag by serta Keterpaparan [klan Susy

Formula selama KEeharnilan terhadap Pemberian A5 Ekskiusif di Posy.
2 dan 4 esa Pakualam Eecamatan Pakuha)l Tangerang

Dermikian, agar maklum dan untuk mendapatkan bimbingan sebaik-baiknya.

Tangesang,  LEnuari

DinAg

Tembusan Kepada Yth:
1. Dekan Fakultas llmu-Hrmu Eesehatan Universitas Esa Unggul
2. hrsip.
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