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Description :
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa keberhasilan program pemberian makanan tambahan pemulihan di
Puskesmas Kapuk melalui studi kasus di posyandu RW 01 dan RW 04. Penelitian ini menggunakan metode penelitian
kualitatif dengan teknik pengambilan informan secara purposive sampling. Informan berjumalah 9 orang yang terdiri
dari satu pemegang program, 4 kader posyandu dan 4 ibu dari balita penerima sasaran. Teknik pengambilan data
menggunakan teknik wawancara mendalam dengan analisis secara deskriptif. Hasil penelitian menunjukan bahwa
pelaksanaan program belum berjalan maksimal. Dari empat tahap yang berpengaruh pada pelaksanaan program, terdapat
tiga variabel yang belum sesuai, yaitu SDM di posyandu RW 04 sering berganti tanpa diikuti pelatihan yang cukup, serta
adanya rangkap jabatan, lalu pelaksanaan meliputi pendistribusian yang tidak melibatkan kader, penyimpanan makanan
tambahan digabung dengan penyimpanan arsip, serta konseling yang hanya dilakukan petugas kesehatan tanpa
melibatkan kader. Kemudian pada pemantauan posyandu RW 04 tidak rutin melakukan posyandu dan terdapat satu
balita yang barat badanya belum naik signifikan setelah mendapatkan PMT-P. Pada pencatatan dan pelaporan, ibu belum
membuat catatan harian untuk mengetahui asupan makanan. Saran bagi instansi terkait, memperhatikan kualitas SDM di
posyandu. Rutin melakukan penyuluhan, serta lebih aktif melibatkan kader dalam setiap kegiatan PMT-P.
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