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SUMMARY
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Description :
Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode deskriptif kualitatif.
Subjek penelitian ini adalah mahasiswi yang sedang berpacaran atau subjek yang
pernah mengalami kekerasan dalam berpacaran. Subjek dipilih dengan metode
purposive sampling. Data diperoleh dengan wawancara terstruktur dan mendalam (indepth
interview) dan observasi. Dari hasil wawancara tersebut diolah dalam bentuk
verbatim, koding kategori dan dilakukan interpretasi pada ketiga subjek penelitian.
Berdasarkan hasil pembahasan yang telah dijabarkan di bab sebelumnya yang
dialami ketiga subjek merupakan kekerasan verbal dan fisik bukan merupakan
kekerasan seksual. Subjek II dan III sering mengalami kekerasan verbal dan fisik,
sedangkan subjek I hanya mengalami kekerasan verbal saja. Ketiga subjek bahkan
tidak mengalami kekerasan di dalam keluarga dan ketika berpacaran dengan pacar
terdahulu. Dari strategi bertahan Bowker (1986) yang terdiri atas, strategi berbicara,
perjanjian, mengancam tanpa kekerasan, bersembunyi, passive defence, menghindar,
dan menyerang balik. Menurut peneliti strategi mengancam tanpa kekerasan yang
dilakukan oleh ketiga subjek sangat efektif. Apabila ketiga subjek sudah memberi
tahu keluarga atau kedua orangtua maka orangtua dari masing-masing subjek bisa
mencegah kekerasan itu lebih jauh lagi. Menurut subjek I dan II, mereka sudah
menggunakan ketujuh strategi bertahan menurut Bowker (1986), namun tetap
mengalami kekerasan dan tidak dapat mengakhiri hubungan pacaran. Adapun
kekerasan muncul strategi berbicara dan strategi perjanjian sering digunakan untuk
menghadapi pacar. Subjek III juga menggunakan stategi bertahan tetapi hanya
strategi menghindar yang tidak digunakan.
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