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SUMMARY

PERBEDAAN PENGARUH PENAMBAHAN CORE STABILITY PADA 
INTERVENSI MICRO WAVE DIATHERMY, ULTRASOUND DAN LATIHAN 

STRENGTHENING TERHADAP PENINGKATAN STABILITAS ANKLE PADA 
CHRONIK ANKLE INSTABILITY

Created by ULFAH HANDAYANI

Subject :  FISIOTERAPI,  PHYSIOTHERAPY

Subject Alt :  CORE STABILITY,  INTERVENSI MICRO WAVE DIATHERMY,  ULTRASOUND, 
STRENGTHENING,  CHRONIK ANKLE INSTABILITY 
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Description :
1.  Ada pengaruh yang sangat signifikan pemberian Micro Wave Diathermy, 
Ultrasound dan Latihan Strengthening terhadap peningkatan stabilitas ankle 
pada kasus Chronik Ankle Instability . 
2.  Ada pengaruh yang sangat signifikan pemberian core stability, Micro Wave 
Diathermy, Ultrasound dan Latihan Strengthening terhadap peningkatan 
stabilitas ankle pada kasus Chronik Ankle Instability . 
3.  Ada perbedaan pengaruh penambahan core stability pada intervensi Micro 
Wave Diathermy, Ultrasound dan Latihan Strengthening terhadap peningkatan 
stabilitas ankle pada kasus Chronik Ankle Instability . 
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