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SUMMARY

HUBUNGAN PERILAKU MEROKOK DENGAN HARGA DIRI REMAJA
PUTRA di SMK MUHAMMADIYAH 4 JAKARTA
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Description :

Latar Belakang : Merokok adalah suatu aktifitas menghisap asap tembakau yang
dibakar ke dalam tubuh dan dihembuskannya kembali keluar. Berdasarkan data
Global Y outh Tobacco Survey 2008 menunjukkan bahwa 37,7% anak-anak usia 13
sampai 15 tahun di Indonesia sudah merokok. Harga diri pada remaja akan
mendorong seseorang untuk mulai merokok.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan perilaku merokok
dengan harga diri remaja putradi SMK Muhammdiyah 4 Jakarta.

Metode Penelitian : Metode penelitian menggunakan metode kuantitatif dengan
desain korelasi. Populasi dalam penelitian ini adalah remaja putra yang merokok di
SMK Muhammdiyah 4 Jakarta pada tahun 2014. Tekhnik Pengambilan sampel ini
adalah Purposive Sampling sebanyak 38 responden. Uji statistik yang digunakan
adalah Chi Square untuk analisa bivariat dan distribusi frekuensi untuk univariat.
Hasil Penelitian : Sebagian besar responden adalah usia remaja pertengahan (15-17
tahun) (55.2%), dipengaruhi faktor sosial (57.9%), dipengaruhi faktor psikologis
(71.1%), dipengaruhi faktor genetik (60.5%), dipengaruhi hargadiri rendah (63.2%).
Hasil uji statistic menyatakan faktor sosial (0.043), faktor psikososia (0.005), dan
pada faktor genetik (0.027) dengan harga diri < &#945; (0.05).

Kesimpulan : Diharapkan remaja putra tidak terpengaruh oleh faktor perilaku
merokok dan mengetahui tentang bahaya merokok bagi kesehatan.
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