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SUMMARY

PERBEDAAN RATA RATA ASUPAN ENERGI, PROTEIN, ZAT BESI,
VITAMIN C PER ORANG PER HARI DAN KEJADIAN ANEMIA PADA

REMAJA PUTRI USIA 16-18 TAHUN DI INDONESIA (ANALISIS DATA
SEKUNDER RISKESDAS 2007) TAHUN 2013

Created by INDAH PUJI LESTARI

Subject :  KEJADIAN ANEMIA

Subject Alt :  VITAMIN C
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Description :
Berdasarkan data univariat rata-rata umur responden adalah 17 tahun.
Sebanyak 27.1% (64 orang) responden mengalami anemia dan 72.9%
(172 orang) responden tidak mengalami anemia.
Berdasarkan data univariat rata-rata asupan energi sebesar 1850.68
±609.82 kkal, rata-rata asupan protein sebesar 57.864 ±23.672 gram,
rata-rata asupan zat besi sebesar 27.897 ±10.086 mg, dan rata-rata
asupan vitamin C sebesar 49.09 ±24.69 mg.
Berdasarkan data bivariat diketahui bahwa tidak ada perbedaan yang
bermakna usia pada responden yang anemia dan tidak anemia (p &#8805;
0.05).
Berdasarkan data bivariat diketahui bahwa ada perbedaan yang
bermakna rata-rata asupan energi pada responden yang anemia dan
tidak anemia (p < 0.05).
Berdasarkan data bivariat diketahui bahwa ada perbedaan yang
bermakna rata-rata asupan protein pada responden yang anemia dan
tidak anemia (p < 0.05).
Berdasarkan data bivariat diketahui bahwa tidak ada perbedaan yang
bermakna rata-rata asupan zat besi pada responden yang anemia dan
tidak anemia (p &#8805; 0.05).
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