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Description :
Kamar operasi adalah suatu unit khusus di RS yang berfungsi sebagai tempat untuk melakukan tindakan pembedahan
secara elektif maupun akut, yang membutuhkan kondisi streril dan kondisi khusus lainnya. Utilisasi kamar operasi
adalah waktu aktual yang diperlukan untuk melakukan tindakan operasi di tambah waktu perpindahan operasi dibagi
dengan waktu yang tersedia. Data register pada bulan Oktober tahun 2013 menunjukkan bahwa utilisasinya mencapai
46,97%, angka keterlambatan tindakan operasi mencapai 43,22% dan angka lembur perawat mencapai 366 jam.
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa faktor – faktor yang mempengaruhi utilisasi di Instalasi Kamar
Operasi RSUD Cengkareng.
Metode Penelitian: Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif analitik dengan Survey Crossectional. Sampel
adalah pasien sebagai asumsi dari ruangan yang menjalani tindakan operasi sebanyak 97 orang responden yang dipilih
secara non random sampling.
Hasil Penelitian: Hasil uji statistik chi square menunjukkan adanya hubungan kesesuaian waktu penjadwalan dengan
tindakan operasi dan utilisasi Instalasi Kamar Operasi dengan p value 0,002, ada hubungan antara lamanya operasi
dengan utilisasi Instalasi Kamar Operasi dengan p value 0,000, ada hubungan antara perawatan preoperasi dengan
utilisasi Instalasi Kamar Operasi dengan p value 0.02, ada hubungan antara perawatan post operasi dengan utilisasi
Instalasi Kamar Operasi dengan p value 0.022
Kesimpulan: Faktor yang mempengaruhi utilisasi kamar operasi menjadi maksimal adalah ketepatan tindakan operasi,
lamanya operasi, perawatan pre dan post operasi, oleh karena itu disarankan dibuat pedoman yang bisa mengatur
regulasi di Instalasi Kamar Operasi, terutama terkait penjadwalan tindakan operasi, dibuat SPO terkait perawatan
preoperasi, dilakukan revisi SPO perawatan pasien post operasi, dilakukan evaluasi terhadap keefektifan utilisasi
Instalasi Kamar Operasi, dilakukan pemantauan secara berkala terhadap produktifitas Instalasi Kamar Operasi.
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