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Description :
Latar Belakang : Pelaksanaan edukasi oleh perawat sangat penting karena edukasi
merupakan penambahan pengetahuan dan kemampuan pasien untuk mengendalikan
diri( self direction) terhadap nyeri yang dirasakan, untuk mengidentifikasi tingkat
nyeri pasien pasca tindakan nasolaringoscopy.
Tujuan : Penelitian ini bertujuan menganalisa hubungan pelaksanaan edukasi
perawat terhadap tingkat nyeri pasien pasca nasolaringoscopy di Eka Hospital.
Metode Penelitian : Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah
cross sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan quota sampel dengan
jumlah sampel 30 orang. Pengumpulan data dilakukan pada bulan 21 Januari- 10
Februari 2014. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner data demografi dan
lembar observasi pemantauan perawat. Uji statistik yang digunakan adalah statistik
deskriptif dan statistik inferensial yaitu Chi Square.
Hasil Penelitian : Berdasarkan hasil analisa statistik, hasil penelitian menunjukkan
jumlah responden yang diberikan edukasi mengalami nyeri ringan sebanyak 18 orang
( 83%). Hal ini menunjukkan terdapat hubungan pelaksanaan edukasi perawat
terhadap tingkat nyeri pasien pasca tindakan nasolaringoscopy. Untuk penelitian
selanjutnya yang berkaitan dengan judul penelitian ini disarankan untuk
memperhatikan standar prosedur pelaksanaan edukasi.
Kesimpulan : Disarankan perawat mampu memberikan edukasi pada pasien agar
pasien dapat mengelola dan mengendalikan rasa nyeri.
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