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Description :
Video Kampanye Ayo Makan Ikan ini adalah jenis video yang mudah dipahami oleh berbagai kalangan,
karena video kampanye ini terkesan simple dan minimalis namun terdapat banyak informasi tentang
manfaat dari mengkonsumsi ikan. Dalam hal ini ikan sebagai komoditas yang sangat berlimpah di Indonesia
namun tingkat konsumsi masyarakatnya sangat rendah terutama di pulau Jawa, ikan sendiri adalah makanan
yang memiliki nutrisi yang sangat baik untuk perkembangan fumgsi otak karena ikan memiliki kandungan
protein, kalsium, omega 3, fosfor, mineral, A, D. B12, B6. Dari segi ekonomi ikan menjadi mata pencarian
utama bagi masyarakat yang hidup di daerah pesisir, ikan juga membantu Negara dalam cadangan pangan
nasional, inilah alasan penulis mengkampanyekan untuk mengkonsumsi ikan, karena slain sehat
mengkonsumsi ikan juga mampu untuk menunjang perekonomian bangsa
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