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Description :
Kesibukan wanita dalam bekerja menyebabkan kesempatan untuk bertemu dengan
lawan jenis yang dianggap cocok dan sepadan dengannya menjadi terbatas.
Sehingga usia menikah pada wanita bekerja saat ini sudah bergeser dan bahkan
melewati batas usia menikah yang ideal. Lingkungan sekitar ada yang masih belum
bisa menerima para wanita bekerja yang belum menikah, karena pada usia tersebut
mereka diharapkan telah menemukan pasangan hidup dan menikah. Wanita yang
menjalani kehidupannya sendiri karena belum menemukan pasangan hidup diduga
akan memberikan pengaruh pada kesejahteraan psikologis wanita bekerja belum
menikah. Salah satu faktor yang berhubungan dengan kesejahteraan psikologis
pada wanita bekerja yang belum menikah adalah dukungan sosial. Tujuan dari
penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial dengan
kesejahteraan psikologis pada wanita bekerja yang belum menikah. Penelitian ini
menggunakan metode penelitian kuantitatif-korelasional dengan teknik simple
random sampling terhadap 97 wanita bekerja belum menikah di Indonesia. Alat
ukur dukungan sosial dengan 27 aitem valid dan koefisien reliabilitas sebesar (&#945;) =
0,932. Alat ukur kesejahteraan psikologis dengan 42 aitem valid dan koefisien
reliabilitas sebesar (&#945;) = 0,950. Hasil perhitungan Pearson Product Moment
menunjukkan terdapat hubungan positif yang signifikan sebesar sig = 0,000 dan r
= 0,564 antara dukungan sosial dengan kesejahteraan psikologis pada wanita
bekerja yang belum menikah. Wanita bekerja yang belum menikah memiliki
dukungan sosial dan kesejahteraan psikologis yang sama tingginya sebesar 53,6%
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