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SUMMARY

HUBUNGAN DURASI BERKENDARA TERHADAP KEJADIAN
NON-SPECIFIC LOW BACK PAIN PADA

PENGEMUDI OJEK ONLINE DI KOTA BEKASI
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Description :
Untuk mengetahui hubungan antara durasi berkendara terhadap kejadian non specific low back pain (NSLBP) pada
pengemudi ojek online di Kota Bekasi. Penelitian ini bersifat deskriftif kuantitatif dengan desain cross sectional. Total
sampel sebanyak 100 pengemudi ojek online di Kota Bekasi yang diperoleh dengan teknik purposive sampling. Data
durasi berkendara dan kejadian NSLBP diperoleh dengan menggunakan kuesioner.Uji hipotesis dengan uji Fisher
diperoleh nilai p<0,001 (p<0,05) dengan OR = 17,25 yang artinya terdapat hubungan yang signifikan antara durasi
berkendara dengan kejadian NSLBP dimana pengemudi dengan durasi berkendara 9-13 jam lebih memiliki risiko 17
kali lebih tinggi untuk mengalami kejadian NSLBP dibandingkan dengan durasi berkendara 4-8 jam. Terdapat hubungan
yang signifikan antara durasi berkendara terhadap kejadian NSLBP
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