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SUMMARY

EFEK ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL 96% Spirulina platensis DALAM
MENURUNKAN KADAR MDA PADA JANTUNG TIKUS PUTIH (Rattus

norvegicus L) GALUR SPRAGUE DAWLEY
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Description :
Mikroalga merupakan salah satu komoditas perairan yang memiliki potensi khasiat dari senyawa bioaktif dan
dimanfaatkan sebagai pangan, pakan, dan obat-obatan. Mikroalga Spirulina platensis memiliki potensi sebagai
antioksidan yang dapat bertindak sebagai pertahanan utama dalam melawan radikal bebas dalam tubuh. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui efek antioksidan dari ekstrak etanol 96% Spirulina platensis dalam menurunkan kadar MDA
pada jantung tikus putih (Rattus norvegicus L) galur Sprague Dawley yang diinduksi dengan CCl4. Tikus putih jantan
sebanyak 25 tikus dibagi ke dalam 5 kelompok yaitu kelompok kontrol normal (KN), kelompok kontrol negatif (KKN),
kelompok perlakuan I dosis 400 mg/kgBB (KP 1), kelompok perlakuan II dosis 800 mg/kgBB (KP 2), dan kelompok
perlakuan III (KP 3) dosis 1200. Pemberian perlakuan dilakukan selama 28 hari. Semua kelompok kecuali kelompok
normal diinduksi CCl4 1 ml/kgBB secara intraperitonial pada hari ke29. Pada hari ke-30 dilakukan pembedahan untuk
mengambil organ jantung. Pengukuran kadar MDA dilakukan dengan metode thithiobarbituric acid reactive substance
(TBARS). Data yang didapat dianalisis menggunakan uji KruskalWallis, yang menunjukkan adanya perbedaan
bermakna antar kelompok (p<0.05). Hasil penelitian menunjukkan bahwa ketiga dosis ekstrak etanol Spirulina platensis
mampu menurunkan kadar MDA secara signifikan. Spirulina platensis dengan dosis 800 mg/kgBB menunjukkan hasil
yang optimal dalam menurunkan kadar MDA pada jantung tikus putih yang diinduksi CCl4
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