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Description :
Latar Belakang : Pelaksanaan asuhan keperawatan pada pasien diabetes mellitus
di ruang IGD RSPAD Gatot Soebroto adalah upaya penanganan kegawat
daruratan yang dilakukan untuk mencegah terjadinya komplikasi yang dapat
menyebabkan koma bahkan kematian jika tidak dilakukan tindakan yang cepat
dan tepat.
Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk melaksanakan asuhan keperawatan
diabetes mellitus.
Metode Penelitian : Metode penelitian studi kasus ini berdasarkam evidence
based nursing sesuai dengan tindakan keperawatan yang dilakukan di ruangan.
Populasi dalam penelitian ini adalah pasien dengan diabetes mellitus yang
bertugas di Ruang IGD RSPAD Gatot Soebroto pada tahun 2014.
Hasil Penelitian : Sebagian besar pasien berusia diatas 50 tahun, berjenis kelamin
perempuan, perkerjaan PNS/TNI/POLRI, dengan rata-rata penyebab terjadinya
diabetes mellitus karena factor genetik dan pola hidup. Pengkajian dan Diagnosis
keperawatan serta Tindakan keperawatan disesuaikan dengan intervensi dan
evaluasi keperawatan sesuai teori yang dikaitkan.
Kesimpulan : Keperawatan kegawat daruratan diabetes mellitus pada prinsipnya
memerlukan penatalaksanaan medis dan keperawatan untuk mencegah komplikasi
akut seperti ketoasidosis dan sindromkoma hiperglikemik, maka disarankan
penanganan yang cepat dan tepat dalam mengatasi kondisi kegawat daruratan
diabetes mellitus.
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