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Description :
Latar Belakang: Cedera kepala adalah suatu gangguan traumatik dari fungsi otak
yang disertai atau tanpa disertai perdarahan intersisil dalam subtansi otak tanpa
diikuti terputusnya kontinuitas otak. Laporan kasus periode Mei-Juli 2014 di Instalasi
Gawat Darurat RSPAD Gattot Soebroto sebanyak 48 orang mengalami cedera
kepala, 52.1 % (25 orang) mengalami cedera kepala ringan, sebanyak 25 % (12
oarng) mengalami cedera kepala sedang, dan sebanyak 22.9 % (11 orang) mengalami
cedera kepala, diperlukan penatalaksanaan yang cepat, tepat dan asuhan
keperawatan yang benar, agar efek sekunder dari cedera kepala dapat
diminimalkan dan penyembuhan dapat maksimal.
Tujuan: penelitian ini bertujuan untuk menganalisis asuhan keperawatan kegawat
daruratan pada pasien dengan gangguan sistem persarafan: cedera kepala sedang di
Instalasi Gawat Darurat RSPAD Gatot Soebroto Jakarta Pusat.
Hasil Penelitian: sebagian besar responden berusia 20-29 tahun, berjenis kelamin
laki-laki, berpendidikan SMA, pekerjaan karyawan. Hasil analisis kasus didapatkan
kesesuaian antara tinjauan teoritis mengenai karakteristik, etiologi, manifestasi klinis,
pemeriksaan penunjang, penatalaksanaan medik, pengkajian keperawatan gawat
darurat, masalah keperawatan gawat darurat, intervensi dan implementasi
keperawatan, serta evaluasi terhadap kondisi pasien dengan cedera kepala sedang di
instalasi gawat darurat RSPAD Gatot Soebroto.
Simpulan: Disarankan perawat mampu menilai tingkat keparahan pada pasien
trauma kepala, bukan hanya menggunkan Glasgow Coma Scale (GCS) tetapi dapat
menggunakan Revised Trauma Score (RTS) agar dapat memberikan tindakan
keperawatan yang tepat pada pasien cedera kepala.
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