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Description :
Program pembangunan kesehatan di Indonesia masih di prioritas kan pada upaya peningkatan derajat kesehatan ibu dan
anak, terutama pada kelompok yang paling rentan yaitu ibu hamil, bersalin dan bayi pada masa perinatal. Angka
kematian ibu di Indonesia masih tinggi yaitu 228/100.000 kelahiran hidup,salah satu upaya untuk menurunkan angka
kematian ibu dengan melakukan pemeriksaan kehamilan secara teratur. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan tingkat pengetahuan ibu hamil tentang kehamilan dan keteraturan pemeriksaan kehamilan di Puskesmas
Balaraja.Dengan metode penelitian crosssectional sampel yang digunakan sebanyak 86 orang diambil secara
simplerandomsampling .Dimensi pengetahuan ibu hamil meliputi pengertian tentang kehamilan,diagnosis
kehamilan,tanda kehamilan,tujuan pemeriksaan kehamilan. Dimensi keteraturan pemeriksaan kehamilan meliputi jumlah
kunjungan ibu hamil minimal sebanyak 4kali selama hamil. Hasil analisis univariat pada penelitian ini didapatkan ibu
hamil yang memiliki pengetahuan baik tentang kehamilan (24,4%) ibu hamil yang memiliki pengetahuan tidak baik
tentang kehamilan sebanyak (1,2%), ibu hamil yang teratur melakukan pemeriksaan kehamilan (73,3%) dan ibu hamil
yang tidak teratur melakukan pemeriksaan kehamilan sebanyak (26,7%). Dari hasil analisis bivariat menggunakan ujit di
dapatkan hasil rata rata pengetahuan ibu hamil yang tidak teratur melakukan pemeriksaan kehamilan adalah 8.82
(±2.630),sedangkan rata rata pengetahuan ibu yang teratur melakukan pemeriksaan kehamilan adalah 10.03 (±1.927 ).
Hasil uji statistik menunjukkan bahwa ada perbedaan pengetahuan antara ibu hamil yang teratur melakukan pemeriksaan
kehamilan dengan yang tidak teratur melakukan pemeriksaan kehamilan dengan nilai t = 2.3359 (p < 0,05).
Upaya peningkatan kepatuhan akan meningkatkan keteraturan ibu hamil untuk melakukan pemeriksaan kehamilan
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