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SUMMARY

HUBUNGAN ANTARA GERAKAN BERULANG PADA MANUAL HANDLING
DENGAN KELUHAN MUSCULOSKELETAL DISORDERS MENGGUNAKAN
METODE REBA PADA PEKERJA WHEEL RIM PLANT PT. DHARMA
POLIMETAL
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Description :

Latar Belakang : Gerakan berulang akan mempengaruhi timbulnya keluhan Musculoskeletal disorders. Tujuan
Penelitian : Mengetahui hubungan gerakan berulang pada manual handling dengan keluhan musculoskeletal disorders
(MSDs) pekerja wheel rim plant PT. Dharma Polimetal Metode Penelitian : Menggunakan desain penelitian cross —
sectional. Populasi adalah pekerja di gedung Wheel rim plant sebanyak 56 orang, didapat sampel sebanyak 56 orang di
karenakan sampel jenuh. Data yang digunakan adalah data primer. Analisa data dilakukan dengan menggunakan uji Chi
Square. Hasil Penelitian : Persentase terbesar karakteristik responden adalah usia & #8804; 33 tahun (55.4%). Pendidikan
SMA (89.3%). Area kerja Flash butt (41.1%). Responden yang melakukan gerakan berulang (57.15%), mengalami
keluhan Muscul oskeletal Disorders (51.8%). Tidak ada hubungan antara gerakan berulang dan keluhan muscul oskeletal
disorders (x2= 0.038) Kesimpulan : Dapat disimpulkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara gerakan berulang
dengan keluhan muscul oskel etal disorders pada pekerja PT. Dharma Polimetal.
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