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SUMMARY

HUBUNGAN ASUPAN PROTEIN, KALSIUM (Ca), FOSFOR (P) DAN
VITAMIN A TERHADAP KEJADIAN STUNTING PADA ANAK USIA 7-12
TAHUN DI PROVINSI SUMATERA SELATAN
(ANALISA DATA SEKUNDER RISKESDAS 2010)
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Description :

Latar Belakang : Secara rasional dalam Riset Kesehatan Dasar 2010 prevalensi kependekan pada anak u sia 7-12 tah un
adalah 40,4% di provins Sumatera Selatan yang memp unyai prevalensi kependekan di atas prevalensi nasional

Tujuan : M engetahui hubungan as upan protein, kalsium, Fosfor dan vitamin A

terhadap kejadian stunting pada anak usia 7 -12 tahun di Provins

Sumatera selatan

Metode Pe nelitian : D esain penelitian cross sectional. Sampel anakusia 7-12

tahun di Provins Sumatera Selatan (n=304). Penelitian ini menggunakan data sekunder Riskesdas 2010. Analisa data
menggunakan uji T-test Independent. Hasil : An ak di Provins Sumatera Selatan memiliki status gizi TB/U normal
(58.9%), m emiliki statu s gizi TB/U stunting (41.1%). Rata- rata asup an protein (41.52 + 18.16) gr, kal sium (288.72+
285.87) mg, fosfor (596.78 + 259.92) mg, vitamin A ( 784.62 + 656.25) mcg. Tidak ada pe rbedaan antara asupan
protein dan status gizi T B/U stuntin g (p=0.334) . Ada per bedaan antara asupan kalsium dan status gizi TB/U stunting
(p=0.048 ). Tidak ada perbedaa n antara asu pan fosfor dan status gizi TB/U stunting (p=0.170). Tidak ada perbed aan
asupan vitamin A dengan statu s gizi TB/U stunting (p=0.934).

Kesimpulan : Bahwa pada anak usia 7-12 tahun di Pro vinsi Sumat era Selatan yang mende rita stunting perlu adanya
progra m penyuluhan yang leb ih intensif kepada orang tua mengenai dampa k rendahnya asupan zat gizi makro dan
mikro serta pentin gnya asupan gizi seimbang terhadap anak.

Date Create : 25/11/2015

Type o Text

Format . PDF

L anguage . Indonesian

I dentifier :  UEU-Undergraduate-201132057
Collection : 201132057

Source :  Undergraduate Theses of Nutrition

Relation COllection Fakultas IImu Kesehatan
COverage . Civitas Akademika Universitas Esa Unggul

Right : @2015 Perpustakaan Universitas Esa Unggul

Page 1



Full file - Member Only
If You want to view Full Text...Please Register as MEMBER

Contact Person :
Astrid Chrisafi (mutiaraadinda@yahoo.com)

Thank Y ou,

Astrid ( astrid.chrisafi @esaunggul.ac.id )

Supervisor

Page 2



