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Description :

Informasi mengenai waktu minum obat kepada pasien sangat penting untuk diperhatikan oleh setiap rumah sakit.
Banyak komunikator dirumah sakit pada penelitian ini (dokter spesiais atau koas) yang memberikan informasi
mengenai waktu minum obat menggunakan kata 3 kali sehari, sehingga sering terjadi perbedaan persepsi yang diterima
oleh pasien sehingga mempengaruhi kepatuhan untuk minum obat. Penggunaan kata granularity halus (setiap 8 jam)
sekali diduga lebih presisi dibandingkan dengan granularity kasar (3 kali sehari). Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisa secara mendasar (exploratory research) pengaruh dari granularity terhadap kepatuhan pasien minum obat
yang dimoderasi oleh komunikator. Penelitian dilakukan dengan mengumpulkan data kuantitatif dengan kuesioner yang
dibagikan ke 120 responden. Data ini lalu dianalisa dengan menggunakan two ways ANOVA (analysis of varians).
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan kata granularity halus (tiap 8 jam) kali dibandingkan dengan
penggunaan kata granularity kasar (3 kali sehari) tidak berpengaruh kepada kepatuhan pasien minum obat. Penggunaan
kata dengan granularity halustiap 8 jam sekali dimoderasi oleh komunikator ahli ternyata tingkat kepatuhan pasien lebih
meningkat. Kesimpulan penelitian ini adalah bahwa informasi mengenai waktu minum obat yang disampaikan oleh
komunikator ahli dengan menggunakan granularity halus setigp 8 jam sekali lebih meningkatkan kapatuhan pasien
minum obat. Kontribusi penelitian ini adalah agar dokter spesialis di Rumah Sakit dapat menggunaan kata setiap 8 jam
sekali untuk waktu minum obat yang agar |ebih meningkatkan kesehatan masyarakat Indonesia.
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