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SUMMARY

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG POTENSI BAHAYA
KEHAMILAN DENGAN PERILAKU SEHAT IBU HAMIL DI KLINIK AZZAHRA

MEDIKA TANGERANG
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Description :
Angka kematian ibu (AKI) merupakan salah satu indicator status kesehatan masyarakat. Dewasa ini angka kematian ibu
di Indonesia masih tinggi dibanding Negara ASEAN lainnya yaitu 349/100.000 KH. Tujuan penelitian adalah
mengetahui hubungan pengetahuan ibu hamil tentang potensi bahaya kehamilan dengan perilaku sehat ibu hamil di
klinik Azzahra Medika Tangerang. Metode penelitian ini adalah cross sectional melalui pertanyaan dalam bentuk
kuesioner. Sampel adalah seluruh ibu hamil di klinik Azzahra Medika pada usia kehamilan trimester dua dan tiga,
sebanyak 68 orang. Dari hasil penelitian didapatkan rata-rata responden berumur 20-35 tahun (55,8%), dengan tingkat
pendidikan didominasi oleh lulusan SMA (45,5%), dan sebagian besar bekerja di luar rumah (60,2%) serta rata-rata
memiliki pengetahuan yang baik tentang potensi bahaya kehamilan 42 orang (62,7%), dan melakukan perilaku hidup
sehat untuk ibu hamil sebanyak 48 orang (70,5%). Hasil uji dengan menggunakan chi square menunjukan adanya
hubungan yang bermakna antara pengetahuan ibu hamil tentang potensi bahaya kehamilan dengan perilaku sehat ibu
hamil di klinik Azzahra Medika Tangerang dengan p < 0,05. Pengetahuan ibu hamil tentang potensi bahaya kehamilan
sangat penting untuk mencegah terjadinya komplikasi obstetric yang dapat dicegah dengan perilaku hidup sehat selama
hamil.
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