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Description :
Keperawatan maternitas merupakan salah satu bentuk pelayanan profesional keperawatan yang ditujukan kepada wanita
pada masa usia subur (WUS) berkaitan dengan sistem reproduksi, kehamilan, melahirkan, nifas, antara dua kehamilan
dan bayi baru lahir sampai umur 40 hari, beserta keluarganya, berfokus pada pemenuhan kebutuhan dasar dalam
beradaptasi secara fisik dan psikososial untuk mencapai kesejahteraan keluarga dengan menggunakan pendekatan proses
keperawatan. Penelitian studi kasus ini bertujuan untuk melaksanakan dan menemukan hal-hal baru tentang asuhan
keperawatan maternitas pada pasien dengan kista ovarium yang mendapat tindakan pembedahan di RSUD Cengkareng.
Metode analisis studi kasus menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif dan kuantitatif. Responden dalam penelitian
ini adalah pasien dengan kista ovarium pada bulan Februari-Maret 2015 yang berjumlah tujuh pasien. Hasil analisis
studi didapatkan, dengan memberikan video edukasi persiapan operasi menurunkan ansietas pasien dalam menjalani
tindakan operasi. Simpulan asuhan keperawatan maternitas pada pasien kista ovarium mempengaruhi adaptasi fisik dan
psikososial pasien. Disarankan perawat mampu memberikan edukasi persiapan operasi laparotomi kista ovarium dalam
asuhan keperawatan maternitas.
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