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Description :
Ibu yang memiliki anak Cerebral Palsy cenderung memiliki rasa kecewa, tidak percaya akan kondisi anaknya dan
kurang mampu menerima anaknya yang menderita kecacatan Cerebral Palsy tersebut.  Kondisi ini menjadi beban
psikologis bagi ibu, penderita Cerebral Palsy dan keluarga penderita. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
penerimaan diri ibu dalam menyikapi anaknya yang Cerebral Palsy. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif
deskriptif. Subjek penelitian ini adalah seorang ibu yang mempunyai anak penderita Cerebral Palsy. Subjek dipilih
dengan metode purposive sampling. Data diperoleh dengan wawancara terstruktur, mendalam (in-depth- interview),
observasi dan untuk keabsahan data menggunakan validitas internal (triangulasi). Dari hasil wawancara tersebut diolah
dalam bentuk verbatim, koding, dan kategorisasi. Dari hasil penelitian disampaikan bahwa subjek  tidak mampu
menerima diri sebagai ibu yang memiliki anak Cerebral Palsy. Hal ini membuat subjek menjadi kurang mampu
mengelola diri dalam menghadapi anaknya yang menderita Cerebral Palsy. 
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