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Description :
Tuntutan profesi pramugari untuk selalu tampil cantik dan menarik serta menjaga image perusahaan mengarahkan
mereka pada gaya hidup hedonisme. Pramugari memiliki perbedaan cara dalam melakukan aktivitas gaya hidup
hedonisme. Salah satu fakor yang mempengaruhinya adalah trait kepribadian yang dimiliki oleh setiap pramugari.
Tujuan dari penelitian ini untuk meihat gambaran trait kepribadian pramugari, mengetahui pengaruh trait kepribadian
terhadap gaya hidup hedonisme pramugari maskapai LA dan perbedaan gaya hidup hedonisme berdasarkan trait
kepribadian.  
Rancangan penelitian ini adalah kuantitatif dengan teknik probability sampling dan jenis simple random sampling,
berjumlah328 pramugari LA. Koefisien reliabilitas dari alat ukur trait kepribadian yaitu (&#945;)= 0,937 dan gaya hidup
( &#945; ) = 0,847.  
Hasil uji Zscore, trait conscient paling dominan dengan skor 81,dan pada uji  anova trait kepribadian terhadap gaya
hidup hedonisme diperoleh nilai sig (p)=.000 (p<0.05) Artinya terdapat pengaruh signifikan trait kepribadian terhadap
gaya hidup hedonisme. Selanjutnya berdasarkan hasil uji post hoc pada Anova diperoleh hasil perbedaan yang
significant gaya hidup hedonisme pada trait kepribadian conscientiousness dan neurotisme.  
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