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SUMMARY

HUBUNGAN SIKAP KERJA DUDUK DENGAN KELUHAN NYERI
PINGGANG BAWAH PADA KARYAWAN DIBAGIAN ADMINISTRASI MEDIS

RSIA YPK MANDIRI
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Description :
Latar Belakang: Lingkungan tempat kerja merupakan salah satu tempat yang mempunyai risiko terhadap penyakit yang
timbul karena hubungan kerja, Penyakit hubungan kerja yang sering kali di jumpai pada setiap pekerjaan adalah keluhan
nyeri pinggang bawah.        Tujuan : untuk mengetahui hubungan sikap kerja duduk dengan keluhan nyeri pinggang
bawah pada karyawan admninistrasi medis RSIA YPK Mandiri. Metode Penelitian : jenis penelitian ini bersifat
deskriptif analitik, dengan design cross sectional.Populasi pada penelitian adalah karyawan di administrasi medis RSIA
YPK Mandiri yang berjumlah 50 orang dan diambil sampel seluruhnya dengan menggunakan sampel jenuh. Analisis
data menggunakan analisis univariat dan analisis bivariat dengan uji Chi square. Hasil : Rata-rata jenis kelamin
responden perempuan dan umur  20 -24 tahun (32.0%), dengan masa kerja 5 - 15 tahun (38.0%).hasil penelitian
menunjukan ada hubungan yang signifikan antara sikap kerja duduk dengan keluhan nyeri pinggang bawah pada
karyawan administrasi medis RSIA YPK Mandiri. Kesimpulan :sikap kerja duduk dapat mempengaruhi keluhan nyeri
pinggang bawah pada karyawan di administrasi medis RSIA YPK Mandiri.
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