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SUMMARY

UJI KARAKTERISTIK AMILUM DAN AKTIVITAS ANTIOKSIDAN UMBI
GANYONG (CANNA EDULIS KER-GAWL) DENGAN METODE DPPH
SECARA IN VITRO
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Description :

Umbi ganyong termasuk umbi yang tidak populer seperti umbi lainnya dan masyarakat masih sangat jarang
memanfaatkan umbi ganyong sebagai pangan olahan.Umbi ganyongmengandung karbohidrat yang tinggi danumbi
ganyong mengandung senyawa kimia bersifat antioksidan seperti fenolik (flavonoid) berfungsi sebagai anti inflamasi
dan anti kanker.Telah dilakukan penelitian tentang uji amilum umbi ganyong dan uji aktivitas antioksidan ekstrak etanol
96% umbi ganyong secara in vitro dengan menggunakan metode DPPH (2,2 - diphenyl-1-picrylhydrazyl) dengan
pembanding vitamin ¢ menggunakan spektrofotometer UV-Vis. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
karakteristik amilum umbi ganyong baik secara kualitatif dan kuantitatif, mengetahui kandungan zat aktifumbi
ganyongdan menetukan aktivitas antioksidan terhadap ekstrak etanol 96% umbi ganyongdengan cara meserasi. Hasil
penelitian menunjukkanstruktur amilum umbi ganyong berbentuk elips, memiliki tekstur yang halus dan berwarna putih.
Amilum umbi ganyongtahan terhadap kerusakan yang disebabkan oleh mikroba dan bakteri dilihat dari persentase kadar
air5,88 % dan kadar abu 1.21 %. Uji kandungan zat bioaktif menunjukkan adanya senyawa alkaloid, flavonoid,saponin,
triterpenoid dan steroid pada umbi ganyong.Nilai 1C50 ekstrak etanol umbi ganyong sebesar 1035,06ug/ml. Hasil dari
uji aktivitas antioksidanmenujukkan bahwaumbi ganyong memiliki aktivitas antioksidan yang lemah.
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