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SUMMARY
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Description :
Latar Belakang : Dahulu Indonesia telah memiliki Slogan Gizi yang disebut 4 Sehat 5 Sempurna. Kemudian, berubah
menjadi 13 Pedoman Umum Gizi Seimbang. Pada tahun 2014 menjadi 10 Pesan Gizi Seimbang (PGS) 2014. Beberapa 
faktor  yang diduga  paling mempengaruhi  kurangnya  penyampaian  informasi  oleh  kader  posyandu  melalui
penyuluhan kepada masyarakat adalah lama menjadi kader, frekuensi pelatihan, pengetahuan gizi, dan sikap. Tujuan :
Untuk mengetahui hubungan lama menjadi kader, frekuensi pelatihan dengan perilaku penyampaian informasi tentang
Pesan Gizi Seimbang (PGS) 2014. Sampel penelitian : semua kader Posyandu Kelurahan Duri Kepa yang tercatat dalam
wilayah kerja Puskesmas Duri Kepa. Metode : Penelitian ini menggunakan desain deskriptif analitik dengan pendekatan
cross sectional. Pengambilan sampel dengan menggunakan purposive sampling. Jumlah sampel penelitian adalah 56
orang yang berasal dari 9 Posyandu. Hasil uji statistik menggunakan korelasi Pearson. Hasil Penelitian : Lama menjadi
kader dengan perilaku penyampaian informasi tentang Pesan Gizi Seimbang (PGS) 2014 memiliki korelasi negatif
dengan kekuatan korelasi lemah yang bermakna yaitu (p=0.026) (r=-0.297). Frekuensi pelatihan dengan perilaku
penyampaian informasi tentang Pesan Gizi Seimbang (PGS) 2014 memiliki korelasi positif dengan kekuatan korelasi
sangat lemah yang tidak bermakna yaitu (p=0.586) (r=0.074).
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