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SUMMARY

HUBUNGAN SELF EFFICACY DENGAN KECEMASAN MENGHADAPI
DUNIA KERJA PADA MAHASISWA AKADEMI KEBIDANAN DALAM ERA

MASYARAKAT EKONOMI ASEAN (MEA)
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Description :
Rendahnya rasa percaya diri yang dimiliki mahasiswa kebidanan terhadap kemampuannya menimbulkan kecemasan
pada mahasiswa kebidanan dalam mengadapi kecemasan menghadapi dunia kerja di era MEA. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui hubungan self efficacy dengan kecemasan pada mahasiswa kebidanan dalam menghadapi dunia kerja
di era Masyarakat Ekonomi Asean. 
Rancangan penelitian ini adalah kuantitatif non-eksperimen, teknik pengambilan sampel non probability sampling,
sampling jenuh. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 92 mahasiswa kebidanan di Tangerang. Koefisien reliabilitas
self efficacy (&#945;) = 0,986 dengan 32 item valid dan kecemasan (&#945;) = 0,972 dengan 52 item valid. 
Berdasarkan analisis uji statistik pearson product moment diperoleh nilai signifikansi 0,019 (p < 0,05) dan  (r) = -0,243,
hipotesis diterima yaitu ada hubungan negatif self efficacy dengan kecemasan pada mahasiswa kebidanan dalam
menghadapi dunia kerja di era Masyarakat Ekonomi Asean.  
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