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SUMMARY
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Description :
Taruna/i yang menjalani pendidikan di SMK Pelayaran di Wilayah Serang dihadapkan dengan berbagai tuntutan
pembelajaran dengan basic semi militer yang belum pernah ditemui sebelumnya, sehingga diperlukan adanya
kemampuan penyesuaian akademik yang baik agar dapat bertahan dalam mengikuti sistem pembelajaran yang ada.
Salah satu faktor yang mempengaruhi penyesuaian akademik adalah kematangan emosi. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui hubungan antara kematangan emosi dan penyesuaian akademik pada taruna/i SMK Pelayaran di Wilayah
Serang.  Rancangan dalam penelitain ini bersifat kuantitatif non-eksperimental. Teknik pengambilan sampel
menggunakan non probability sampling dengan jenis sampling jenuh. Sampel penelitian berjumlah 103 taruna/i SMK
Pelayaran di Wilayah Serang. Alat ukur kematangan emosi berjumlah 21 item valid dengan koefisien realibilitas sebesar
(&#945;)  0,882 dan penyesuaian akademik berjumlah 30 aitem valid dengan koefisien realibilitas (&#945;) sebesar
0,915. Hasil penelitian memperoleh ada hubungan yang positif (sig 0,000 dan r = 0,506) antara kematangan emosi dan
penyesuaian akademik pada taruna/i SMK Pelayaran di Wilayah SerangNusantara. Kematangan emosi mempengaruhi
penyesuaian akademik sebesar 25,6%, sisanya dipengaruhi oleh faktor lain.
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