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SUMMARY

HUBUNGAN STATUS GIZI DENGAN KEJADIAN PENYAKIT JANTUNG
KORONER (PJK) DI POLI PENYAKIT TIDAK MENULAR PUSKESMAS
KECAMATAN KALIDERES JAKARTA BARAT TAHUN 2014
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Description :

Berdasarkan data Departemen Kesehatan Republik Indonesia tahun 2005 menyatakan bahwa penyakit jantung koroner
menempati urutan ke-5 sebagai penyebab kematian terbanyak di seluruh rumah sakit di Indonesia dengan jumlah
kematian sebanyak 2.557 orang. Sesuai pada studi pendahuluan di poli Penyakit Tidak Menular Puskesmas Kecamatan
Kalideres Jakarta Barat tahun 2014 dengan metode pengambilan data primer dan sekunder di dapati pasien PIK dengan
gizi normal dan berat banyak yang menderita PIK. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui hubungan antara status
gizi dengan kejadian penyakit jantung koroner. Rancangan yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif
andlitik, yaitu penelitian yang menggambarkan objek yang diteliti melalui data sampel yang mewakili populasi. Metode
pendekatan yang di gunakan adalah cross sectional dengan teknik sampling yang digunakan adalah simple random
sampling. Jumlah sampel yang di teliti(n=60) pengujian statistik menggunakan uji chi square untuk menguji
independensi (kesaling tergantungan) dengan koreksi Yates. Hasil penelitian pada analisis bivariat menunjukkan
presentasi pasien dengan PIJK sebanyak 45 orang (64,28%) dengan gizi normal dan sebanyak 25 orang (35,72%) dengan
status gizi lebih. Setelah dilakukan uji didapatkan bahwa tidak ada hubungan yang bermakna status gizi pada PIK
(p>0,05), namun terdapat hubungan bermakna jenis kelamin pada PJK (p <0,05), hubungan bermakna umur dengan PJK
(p <0,05), hubungan bermakna merokok pada PJK (p<0,05), hubungan bermakna diabetes mellitus pada PJK (p< 0,05),
hubungan bermakna hipertensi pada PJK (p 0.03). Hal-hal yang disarankan dalam pendlitian ini antaralain petugas
kesehatan harus sering melakukan penyuluhan kepada masyarakat tentang konsumsi gizi seimbang yang sesuai dengan
13 pesan umum gizi seimbang (PUGS), setiap pasien dan keluarga harus mengetahui tanda dan gejala penyakit jantung
koroner dan segeralah memeriksakan diri ke dokter. Pada pasien-pasien risiko tinggi penyakit jantung koroner harus
meminimalkan faktor risiko penyebab penyakit jantung koroner.

Date Create . 02/11/2016

Type © Text

Format : PDF

Language . Indonesian

I dentifier : UEU-Undergraduate-201231194
Collection » 201231194

Source : Undergraduate Theses of Public Health

Relation COllection Fakultas IImu Kesehatan

COverage . Civitas Akademika Universitas Esa Unggul

Page 1



Right :  @Perpustakaan Universitas Esa Unggul

Full file - Member Only
If You want to view Full Text...Please Register as MEMBER

Contact Person :
Astrid Chrisafi (mutiaraadinda@yahoo.com)

Thank Y ou,

Astrid ( astrid.chrisafi @esaunggul.ac.id )
Supervisor

Page 2



