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SUMMARY

PERANCANGAN ALAT KESEHATAN TONGKAT JENIS “TRIPOD” UNTUK
USIA MENENGAH (Studi Kasus: Panti Jompo Werdha Wisma Mulia,

Rumah Sakit Pelni dan Rumah Sakit Cengkareng)
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Description :
Tongkat sering digunakan untuk membantu keseimbangan, memperlebar langkah dan mengurangi beban tubuh di kaki.
Sekarang ini,  penggunaan alat bantu jalan berupa tongkat yang sudah ada belum mencapai kriteria yang ideal.
Observasi lapangan menemukan bahwa adanya beberapa keluhan yang menimbulkan permasalahan, yaitu kebanyakan
lansia sering merasa ketidaknyamanan dalam menggunakan tongkat yang sudah ada. Dari hasil obeservasi
menyimpulkan adanya beberapa kekurangan pada tongkat seperti pada bagian pegangan tongkat, warna tongkat
,material tongkat sehingga menghasilkan keluhan ketidaknyamanan saat tongkat digunakan. Berdasarkan kajian dari
berbagai kasus yang telah di observasi maka perlu di lakukannya redesign alat bantu jalan yang disesuaikan dengan
aspek ergonomi yang ideal untuk kemudahan bagi para lansia dan rancangan juga diterapkan aspek estetika pada bentuk
tongkat untuk memberikan kepercayaan diri pada lansia meskipun dengan keterbatasan yang dimilikinya.
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