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SUMMARY

PENGARUH PENERAPAN KOMUNIKASI TERAPEUTIK TERHADAP
PENINGKATAN HARGA DIRI KLIEN DENGAN HARGA DIRI RENDAH DI

RUMAH SAKIT JIWA DR. SOEHARTO HEERDJAN
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Description :
Kesehatan adalah keadaan sehat fisik, mental dan sosial, bukan semata-mata 
keadaan tanpa penyakit atau kelemahan (Riyadi & Purwanto, 2009). Hal ini 
berarti seseorang dikatakan sehat apabila seluruh aspek dalam dirinya dalam 
keadaan tidak terganggu baik tubuh, psikis, maupun sosial. Apabila fisiknya 
sehat, maka mental (jiwa) dan sosial pun sehat, demikian pula sebaliknya, 
jika mentalnya terganggu atau sakit, maka fisik dan sosialnya pun akan sakit. 
Kesehatan harus dilihat secara menyeluruh sehingga kesehatan jiwa 
merupakan bagian dari kesehatan yang tidak dapat dipisahkan.
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