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SUMMARY

HUBUNGAN PENGETAHUAN SIKAP DAN PERILAKU HIDUP BERSIH DAN
SEHAT PADA IBU RUMAH TANGGA DI RW 04 KELURAHAN MANGGARAI,

JAKARTA SELATAN
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Description :
Pembinaan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat di rumah tangga merupakan satu upaya strategis untuk menggerakkan dan
memberdayakan keluarga untuk hidup bersih dan sehat. Di Kotamadya Jakarta Selatan pada 2005, persentase data
rumah tangga hanya 4,2% dari target Depkes 2003 adalah 30% dan 2007 adalah 44%. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap dengan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat pada Ibu Rumah Tangga di
RW04 Kelurahan Manggarai, Jakarta Selatan. Metode Penelitian Cross Sectional dan jumlah sampel 80 responden.
Analisis yang digunakan untuk menguji hipotesis adalah uji Spearman Rank . Hasil penelitian menunjukkan tingkat
pengetahuan responden tinggi (77,5%), Sikap responden Positif (60%), dan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat Responden
adalah baik (51,25%).  Hasil skor pengetahuan diperoleh nilai rata-rata 9.09 (±1.034), skor sikap diperoleh nilai rata-rata
36,49 (±4.715), dan skor perilaku hidup bersih dan sehat diperoleh nilai rata-rata 31.95 (±3.926). Hasil uji Spearman
Rank menunjukkan (p = 0.095 > dari &#945; = 0.05) yang artinya tidak ada hubungan pengetahuan dengan Perilaku
Hidup Bersih dan Sehat, dan ada hubungan antara Sikap dengan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat  (p = 0.000 < dari
&#945; = 0.05). Penyuluhan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat perlu ditingkatkan guna memberdayakan kesehatan
lingkungan mereka.
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