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Description :
Latar Belakang : Lanjut usia adalah suatu proses alami yang tidak dapat dihindarkan atau kejadian yang pasti akan
dialami semua orang yang dikaruniai umur panjang dan terjadinya tidak bisa dihindari oleh siapapun. Hipertensi
merupakan penyakit yang paling sering dijumpai pada kalangan lansia. Pengetahuan seseorang tentang hipertensi dapat
berpengaruh terhadap kejadian hipertensi yang dialaminya.  Tujuan : Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
hubungan antara pengetahuan tentang hipertensi dengan kejadian hipertensi di Posbindu Lansia Balai Pengobatan
Melania Bogor Metode Penelitian : Jenis penelitian ini adalah deskriptif analitik. Metode pengambilan sampel yang
digunakan adalah Total Sampling, dengan sampel yang digunakan berjumlah 76 orang. Hasil Penelitian : Hasil
penelitian menunjukkan bahwa sebagian responden dengan pengetahuan tentang hipertensi kurang memiliki tekanan
darah tidak normal yakni 56,8%. Hasil uji statistik diperoleh nilai p Value = 0,016. Kesimpulan : dengan demikian, hasil
penelitian ini menyatakan bahwa ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan tentang hipertensi dengan kejadian
hipertensi.
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