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SUMMARY

HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN DAN PEMBINAAN
PHBS DENGAN PENERAPAN PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT

(PHBS) PADA TATANAN RUMAH TANGGA DI KOMPLEK RRI  RT 02 RW 01
KELURAHAN CISALAK  KECAMATAN SUKMAJAYA KOTA DEPOK
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Description :
Menerapkan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) dapat memberikan dampak yang bermakna terhadap kesehatan
dan meningkatkan kualitas sumber daya manusia dalam peningkatan derajat kesehatan, status pola gizi dan pemanfaatan
sarana kesehatan lingkungan agar tercapai derajat kesehatan yang optimal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan pengetahuan tentang kesehatan dan pembinaan PHBS dengan penerapan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
(PHBS) pada tatanan Rumah Tangga di Komplek RRI RT 02 RW 01 Kelurahan Cisalak Kecamatan Sukmajaya Kota
Depok. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif korelasi dengan pendekatan kuantitatif, dilakukan pada bulan
November- Desember 2016 di Komplek RRI RT 02 RW 01 Kelurahan Cisalak Kecamatan Sukmajaya Kota Depok.
Jumlah sampel penelitian ini sebanyak 99 Kepala Keluarga. Cara pengumpulan data menggunakan kuesioner, analisis
data menggunakan uji chi square. Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat hubungan yang bermakna antara
pengetahuan tentang kesehatan dengan penerapan PHBS (&#961; = 0,000) dan terdapat hubungan yang bermakna antara
pembinaan PHBS dengan penerapan PHBS (&#961; = 0,000). Kesimpulan dari penelitian ini bahwa terdapat hubungan
yang bermakna antara pengetahuan tentang kesehatan dan pembinaan PHBS dengan penerapan Perilaku Hidup Bersih
dan Sehat (PHBS) pada tatanan Rumah Tangga di Komplek RRI RT 02 RW 01 Kelurahan Cisalak Kecamatan
Sukmajaya Kota Depok. Disarankan agar melakukan advokasi kepada pemerintah kecamatan dan desa untuk melibatkan
masyarakat agar mendukung penyelenggaraan pembangunan kesehatan melalui PHBS, meningkatkan penyuluhan
tentang Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) pada masyarakat secara rutin, memberikan pelayanan kesehatan sesuai
standar nasional serta memanfaatkan kader yang memiliki ikatan psikologis lebih dekat dengan masyarakat untuk
melakukan kunjungan rumah dalam rangka mensosialisasikan PHBS. 
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