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SUMMARY

PENGARUH PENDIDIKAN GIZI DENGAN MEDIA SCRAPBOOK TENTANG
MAKANAN JAJANAN YANG AMAN TERHADAP PENGETAHUAN DAN

SIKAP PADA SISWA – SISWI DI SDN MERDEKA BANDUNG
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Description :
Latar Belakang : Salah satu upaya untuk meningkatkan pengetahuan dan sikap dapat dilakukan melalui program KIE.
Pendidikan gizi yang diberikan pada anak  sekolah diupayakan melalui media yang menarik salah satunya yaitu
Scrapbook. Tujuan : Mengetahui pengaruh pendidikan gizi dengan media scrapbook tentang makanan jajanan terhadap
pengetahuan dan sikap siswa di SDN Merdeka Bandung.  Metode : Penelitian ini menggunakan desain quasi experiment
dengan rancangan Pretest-posttest with control group. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling.
Jumlah sampel penelitian adalah 29 orang kelompok intervensi dan 29 kelompok kontrol. Populasi yang digunakan
adalah siswa-siswi  kelas V SD. Hasil Penelitian : Usia dan jenis kelamin responden sebagian besar berusia 10 tahun dan
sebagian besar berjenis kelamin laki-laki. Ada perbedaan pengetahuan dan sikap sebelum dan sesudah pendidikan gizi 
dengan media scrapbook pada post test 1 dan post test 2 (p = 0,0001). Ada perbedaan pengetahuan dan sikap antara
kelompok intervensi dan kelompok kontrol post test 1 dan post test 2 (p = 0,0001).  Kesimpulan : Ada perbedaan
pengetahuan dan sikap makanan jajanan sebelum dan sesudah intervensi serta antara kelompok intervensi dan kelompok
kontrol. Scrapbook dapat diaplikasikan guru sebagai media pembelajaran pelajaran IPA. 
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