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SUMMARY

PENAMBAHAN LUMBAL KORSET PADA INTERVENSI US DAN TRAKSI
MEKANIK LUMBAL LEBIH BAIK DALAM MENURUNKAN NYERI

PINGGANG  AKIBAT ISCHIALGIA DISKOGENIK  LUMBAL

Created by Rudy Trianto Hartadi
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Description :
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui  penambahan lumbal korset pada intervensi US dan Traksi mekanik lumbal
terhadap penurunan nyeri pinggang akibat Ischialgia Diskogenik lumbal.  Penelitian dilaksanakan sejak awal bulan
Januari 2014 sampai dengan akhir  bulan  februari 2014  di  RS. Rajawali  Bandung.  Metode  penelitian  bersifat  quasi 
eksperimental untuk mengetahui efek suatu perlakuan pada objek penelitian.  Pengolahan  data  dan  analisis 
menggunakan  program  SPSS. Adapun hasil uji T- Test Related pada kelompok perlakuan I adalah nilai P value  = 
0,001  ( P  < &#945;,    &#945;  =  0,05  ), yang berarti ada pengaruh yang sangat bermakna pada intervensi US, Traksi
mekanik lumbal dan pemakaian korset lumbosacral  terhadap penurunan nyeri pinggang akibat Ischialgia Diskogenik
lumbal.  Hasil uji T - Test Related   pada kelompok perlakuan II adalah nilai P  value = 0,001 ( P < &#945;,   &#945; =
0,05 ) , yang berarti ada pengaruh yang sangat  bermakna pada intervensi US dan Traksi mekanik lumbal terhadap
penurunan nyeri pinggang akibat Ischialgia Diskogenik lumbal.  Berdasarkan  grafik  tampak  pengurangan  nyeri 
pinggang  akibat  Ischialgia Diskogenik  Lumbal pada kelompok perlakuan I lebih tajam dibandingkan dengan
kelompok perlakuan II. Dari uji T - Test Independent didapat nilai P value = 0,014. ( P < &#945;, &#945; = 0,05 ), yang
berarti ada perbedaan yang bermakna penurunan nyeri pinggang akibat Ischialgia Diskogenik lumbal antara kelompok
perlakuan I dan kelompok perlakuan II.  
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