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Inklusi peserta didik berkebutuhan 

khusus di kelas reguler sudah menjadi 

trend global. Praktik seperti ini telah 

dilakukan oleh berbagai negara lebih dari 

20 tahun semenjak Salamanca 

Statement dikeluarkan pada tahun 1994. 

Sebagai sebuah landasan filosofis dalam 

menyediakan akses yang setara bagi 

semua peserta didik, pendidikan inklusif 

mengubah lingkungan sekolah yang 

terbatas menjadi sebuah lingkungan 

yang lebih ramah dan dapat diakses oleh 

peserta didik yang beragam. Namun, 

setelah beberapa tahun 

diimplementasikan, tampaknya 

pendidikan inklusif menghadapi banyak 

tantangan, misalnya kebijakan yang tidak 

tepat (Forbes 2007), kurangnya 

dukungan (Hwang & Evans, 2011), 

pelatihan yang kurang memadai (Rajovic 

& Jovanovic, 2011), serta sikap Guru dan 

Tenaga Pendidik (Unianu, 2012). Untuk 

itu, pelatihan kepada Guru serta Tenaga 

Pendidik dirasa perlu dilakukan sebagai 

salah satu upaya mengubah lingkungan 

sekolah menjadi lebih ramah pada anak 

berkebutuhan khusus.  

 

Manfaat yang diperoleh dalam penelitian ini 

diantaranya: 

a. Secara teoritis, menyumbang 

wawasan baru mengenai ilmu 

psikologi dan pendidikan 

khususnya sikap Guru dan Tenaga 

Pendidik anak usia dini terhadap 

anak berkebutuhan khusus.  

b. Secara praktis, penelitian ini dapat 

mengetahui apakah ada 

peningkatan sikap para Guru dan 

Tenaga Pendidik anak usia dini 

terhadap anak berkebutuhan 

khusus melalui program 

psikoedukasi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Latar Belakang Hasil dan Manfaat 

Metode 
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Pengumpulan data awal dilakukan dengan 

wawancara dan observasi kepada para 

Guru dan Tenaga Pendidik anak usia dini di 

gugus rayon Teluk Gong, Jakarta Utara. 

Selain itu, dilakukan juga wawancara  dan 

observasi dengan Kepala Suku Dinas 

Pendidikan  Jakarta Utara. Setelah itu, 

dilakukan pengukuran berupa pretes 

menggunakan skala sikap Guru dan 

Tenaga Pendidik terhadap anak 

berkebutuhan khusus. Setelah dilakukan 

pretes, para Guru dan Tenaga Pendidik 

akan diberikan psikoedukasi dengan 

metode ceramah dan tanya jawab serta 

menggunakan aplikasi atau modul 

elektronik (e-modul) yang dapat diunduh 

melalui gawai masing-masing. Setelah 

diberikan psikoedukasi, para Guru dan 

Tenaga Pendidik akan diberikan postes 

dengan menggunakan skala yang sama 

dengan pretes untuk melihat perbedaan 

sikap yang ada. 
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