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Smallanthus sonchifolius atau yakon dapat menjadi pangan fungsional 
karena memiliki banyak kandungan yang bermanfaat bagi kesehatan 
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Smallanthus sonchifolius atau yakon sudah 
sering digunakan oleh berbagai suku bangsa 
yang tersebar di dunia. Kandungan yang 
dimiliki oleh bagian tubuh tanaman 
tersebut memiliki manfaat bagi kesehatan. 

Hasil penelitian dan manfaat tertuang di dalam 
naskah publikasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Metode yang digunakan adalah studi literatur 

 
Penelitian mandiri  

- 

 

Latar Belakang Hasil dan Manfaat 

Metode 

Skema LITABMAS Ucapan terimakasih 
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