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MOLEKUL BIOLOGI 

 

1. Molekul biologi merupakan penyusun utama dari 
semua kehidupan di bumi 

2. Terdiri dari : 

3. Karbohidrat 

4. Protein 

5. Lemak 

6. Asam Nukleat 

 

 

 



o Biomolekul : molekul besar dan kecil senyawa kimia dalam sistem hidup.  

o 99% tubuh tdd  C, N, O, H, P, S 

o Urutan pembentukannya biomolekul :  molekul sederhana (CO2, NH3, 
H2O               molekul pembangun (asam amino, gula sederhana, 
mononukleotida, asam lemak),                molekul makro/polimer (protein, 
polisakarida, monomer penyusun DNA dan RNA, lipida),            organel 
dan agregat supra molekul dan ahirnya membentuk sel.  

 



 

Presentase komponen kimia sel 



 



Karbohidrat  

o Karbohidrat sangat vital untuk proses-proses fisiologi dalam sel 
makhluk hidup. Pada tumbuhan, karbohidrat dibentuk oleh sel-sel 
yang memiliki hijau daun (kloroplas mengandung klorofil) melalui 
proses fotosintesis.   

o Berdasarkan fungsinya, karbohidrat dapat dikelompokkan  

a. karbohidrat sederhana (sebagai sumber energi di dalam sel) 

b. karbohidrat rantai pendek (sebagai cadangan energi) 

c. karbohidrat rantai panjang (sebagai komponen struktural 
organel dan bagian sel lainnya).  

o Sedangkan berdasarkan struktur ikatan molekulnya, karbohidrat 
digolongkan menjadi monosakarida, disakarida, dan polisakarida 

. 



 



 

 Campbell, et.al., (2008). Campbell Biology. Biology. 9th ed. Pearson Benjamin Cummings. San Fransisco.  USA  

MONOSAKARIDA 



DISAKARIDA 

1. Terdiri dari 2 unit monosakarida yang dihubungkan 
oleh ikatan kovalen antar sesamanya 

 

2. Jenis – jenis disakarida : 

3. Maltosa (gula malt) = mengandung dua glukosa 

4. Laktosa (gula susu) = disusun dari galaktosa dan 
glukosa 

5. Sukrosa (gula tebu) = disusun dari glukosa dan 
fruktosa  
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DISAKARIDA 



POLISAKARIDA 

1. Memiliki berat molekul yang besar dengan struktur 
rantai panjang 

 

1. Terdapat dua macam polisakarida : 

2.Homopolisakarida = terdiri dari satu jenis 
monomer yaitu dalam pati (unit glukosa) 

3.Heteropolisakarida = terdiri lebih dari satu macam 
monomer yaitu dalam asam Hialuronat 

 

 



Lemak  
o Tubuh manusia mengandung kurang lebih 15% lipid 
o Lemak ttd gliserol dan asam lemak, tidak larut dalam air, larut 

dalam pelarut organic (kloroform, eter, dan alcohol) 
o Merupakan komponen utama membran plasma, pembentuk 

hormon, pembentuk vitamin, sumber energi, cadangan energi 
(triasilgliserol), insulator (penahan panas, prekursor hormon 
seksual, serta berperan sebagai vitamin yaitu A,D,E,K.  



 



KLASIFIKASI LIPID 

Berdasarkan adanya ikatan rangkap yang dimiliki pada rantai panjangnya, lipid 
digolongkan : 

1. Lipid jenuh (tidak ada ikatan rangkap) 

2. Lipid tidak jenuh (mengandung ikatan rangkap) 
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KLASIFIKASI LIPID 



Protein 
o susunan sangat kompleks dan bobot molekul besar tdd 

asam amino dengan ikatan peptide, terdaoat C, O, N 
dan kadang kala sulfur serta fosfor. 

o Pada sel hidup protein memiliki dua peran penting, yaitu 
peran katalitik dan peran mekanik 

o Peran katalitik ditunjukkan oleh enzim, sedangkan 
peran mekanik ditunjukkan oleh protein otot.   

o Peran dan fungsi protein sebagai pertahanan tubuh, 
protein transport, protein struktural, enzim, hormon, 
reseptor, pertahanan tubuh dan cadangan energi 



o Setiap jenis protein mempunyai jumlah dan urutan 
asam amino yang khas 

o Di dalam sel, protein terdapat baik pada membran 
plasma maupun membran internal yang menyusun 
organel sel seperti mitokondria, retikulum 
endoplasma, nukleus dan badan golgi dengan 
fungsi yang berbeda-beda tergantung pada 
tempatnya.  

 



o Protein juga bekerja sebagai neurotransmiter dan 
pembawa oksigen dalam darah (hemoglobin). 

o Protein juga berguna sebagai sumber energi tubuh. 

o Protein ibaratnya seperti sebuah mesin, mesin yang 
menjaga dan menjalankan fungsi tubuh semua 
makhluk hidup 

o Tubuh manusia terdiri dari sekitar 100 trilyun sel, 
masing-masing sel memiliki fungsi yang spesifik. 

o Setiap sel memiliki ribuan protein berbeda, yang 
bersama-sama membuat sel melakukan tugasnya.  



 



Asam Nukleat  
 

o Dalam komponen kimiawi sel, asam nukleat merupakan materi inti 

o Ada dua macam asam nukleat, yaitu asam ribonukleat (RNA) dan asam 
deoksiribonukleat (DNA) 

o Fungsi asam nukleat adalah untuk mengontrol aktivitas sel dan membawa 
informasi genetik 

o Asam nukleat merupakan polimer nukleotida 

o Hidrolisis nukleotida akan menghasilkan fosfat, gula pentosa (yaitu ribosa 
atau deoksiribosa), serta basa nitrogen (basa organik).  

 



 



Air 
o senyawa utama komponen kimiawi sel 50 – 65% berat sel  
o komponen esensial cairan tubuh yang terdiri dari plasma darah, 

sitoplasma, dan cairan ekstrasel.  
o dalam sel berfungsi sebagai pelarut dan katalisator beberapa 

reaksi biologis.  
o produk akhir utama dari metabolisme oksidatifmakanan.  
o Dalam reaksi-reaksi metabolik, air berfungsi sebagai reaktan 

tetapi juga sebagai produk.  
o Air juga menjadi pelarut biologis yang ideal.  
o Air sangat mempengaruhi semua interaksi molekuler dalam 

sistem biologi.  
 





Mineral  

o Mineral adalah komponen 
struktural sel yang berfungsi 
dalam pemeliharaan fungsi dan 
kerja metabolisme, pengaturan 
enzim, menjaga keseimbangan 
asam dan basa 

o Di dalam sel, mineral ada yang 
terkandung dengan jumlah yang 
besar (makroelemen) dan dalam 
jumlah sedikit (mikroelemen).  

o Beberapa contoh mineral 
makroelemen misalnya kalsium, 
magnesium, fosfor, klor,natrium, 
dan belerang.  

o Sedangkan contoh mineral 
mikroelemen antara lain zat besi, 
yodium, seng, kobalt, fluorin. 
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