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Nitrogen

Hydrogen ——~

Carbon 18%

65%

— Oxygen

Element Symbol Percentage in
Body

Oxygen 0 65.0
Carbon C 18.5
Hydrogen H 9.5
Nitrogen N 3.2
Calcium Ca 1.5
Phosphorus P 1.0
Potassium K 0.4
Sulfur S 0.3
Sodium Na 0.2
Chlorine Cl 0.2
Magnesium Mg 0.1
Trace elements include boron (B), chromium (Cr),
cobalt (Co), copper (Cu), fluorine (F), iodine (1),
iron (Fe), manganese (Mn), molybdenum (Mo), less than 1.0

selenium (Se), silicon (Si), tin (Sn), vanadium (V),
and zinc (Zn).




llllllllll

MOLEKUL BIOLOGI

1. Molekul biologi merupakan penyusun utama dari
semua kehidupan di bumi

2. Terdiri dari :
3. Karbohidrat
4. Protein
5. Lemak
6. Asam Nukleat
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Biomolekul : molekul besar dan kecil senyawa kimia dalam sistem hidup.
99% tubuhtdd C,N, O,H, P, S

Urutan pembentukannya biomolekul : molekul sederhana (CO2, NH3,
H20 ™=  molekul pembangun (asam amino, gula sederhana,
mononukleotida, asam lemak), ==) molekul makro/pcmer (protein,
polisakarida, monomer penyusun DNA dan RNA, lipida), organel
dan agregat supra molekul dan ahirnya membentuk sel.

BIOMOLECULES
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LIPIDS NUCLEICACIDS CARBOHYDRATES PROTEINS
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Presentase komponen kimia sel

No Unsur Persentase No Unsur Persentase
1 Karbon 50 8 Sulfur 08

2 Oksigen 20 - Natrium 04

3 Hidrogen 10 10 Klor 04

4 Nitrogen 8,9 11 Magnesium 01

5 Kalsium 4 12 Besi 0,01

6 Fosfor 2,5 13 Mangan 0,001

] Kalium 1 14 lodium 0,00005
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Biomolekul | Molekul Pembangun Fungsi Utama

DNA Deoksiribonukleotida | Materi genetik

RNA Ribonukleotida Sintesis protein

Protein Asam amino Sangat banyak, umumnya menjadi bagian

dari sel yang melangsungkan kerja (enzim,
unsur kontraktilitas dll.)

Polisakarida | Glukosa Simpanan energi jangka pendek.
berupa Asam lemak Sangat banyak, misalnya simpanan energi
glikogen jangka panjang, komponen membran sel dll.

Lipid




=t K arbohidrat

o Karbohidrat sangat vital untuk proses-proses fisiologi dalam sel
makhluk hidup. Pada tumbuhan, karbohidrat dibentuk oleh sel-sel
yang memiliki hijau daun (kloroplas mengandung klorofil) melalui
proses fotosintesis.

o Berdasarkan fungsinya, karbohidrat dapat dikelompokkan
a. karbohidrat sederhana (sebagai sumber energi di dalam sel)
b. karbohidrat rantai pendek (sebagai cadangan enerqi)

c. karbohidrat rantai panjang (sebagai komponen struktural
organel dan bagian sel lainnya).

o Sedangkan berdasarkan struktur ikatan molekulnya, karbohidrat
digolongkan menjadi monosakarida, disakarida, dan polisakarida
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MONOSAKARIDA

Hexoses: 6-carbon sugars (C.H,,0.)
H
H—C—on
HO —C—H
H —r_l—:::H
I —é—-DH
i —é—'DH
)
Glucose Galactose Fructose
Emergy sources for organisms An energy source for organisms

Campbell, et.al., (2008). Campbell Biology. Biology. 91" ed. Pearson Benjamin Cummings. San Fransisco. USA
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DISAKARIDA

1. Terdiri dari 2 unit monosakarida yang dihubungkan
oleh ikatan kovalen antar sesamanya

2. Jenis — jenis disakarida :
3. Maltosa (gula malt) = mengandung dua glukosa

4. Laktosa (gula susu) = disusun dari galaktosa dan
glukosa

5. Sukrosa (gula tebu) = disusun dari glukosa dan
fruktosa
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DISAKARIDA

(a) Dehydration reaction in

the synthesis of maltose. CH;OH CHZOH

The bonding of two glucose H H H H H

units forms maltose. The

ghycosidic linkage joins the -

number 1 carbon of one HO mj OH HO

glucose to the number 4 l

carbon of the second glucose. H OH H OH

Joining the glucose monomers @

in a different way would re- Glucose Glucose Maltose

sult in a different disaccharide.

(b) Dehydration reaction in

the synthesis of sucrose. CH,OH CH,OH CHyOH 1_3  CH,OH

Sucrose i a disaccharide H H H H H ghycasidic H

fruchose. Notie tt — nkeee 2

fructose, though a hexcse  HO CHOH  HO a CH,OH

like glucose, forms a l

five-sided ring. H OH @ OoH H H OH OH H
Glucose Fructose Sucrose

Campbell, et.al., (2008). Campbell Biology. Biology. 91" ed. Pearson Benjamin Cummings. San Fransisco. USA
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POLISAKARIDA

1. Memiliki berat molekul yang besar dengan struktur
rantal panjang

1. Terdapat dua macam polisakarida :

2.Homopolisakarida = terdiri dari satu jenis
monomer yaitu dalam pati (unit glukosa)

3.Heteropolisakarida = terdiri lebih dari satu macam
monomer yaitu dalam asam Hialuronat
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o Tubuh manusia mengandung kurang lebih 15% lipid

o Lemak ttd gliserol dan asam lemak, tidak larut dalam air, larut
dalam pelarut organic (kloroform, eter, dan alcohol)

o Merupakan komponen utama membran plasma, pembentuk
hormon, pembentuk vitamin, sumber energi, cadangan energi
(triasilgliserol), insulator (penahan panas, prekursor hormon
seksual, serta berperan sebagai vitamin yaitu A,D,E,K.
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Hydrophilic head

Hydrophobic tails

Phosphate

Glycerol

Saturated
fatty acid

—— Unsaturated
| fatty acid
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KLASIFIKASI LIPID

Berdasarkan adanya ikatan rangkap yang dimiliki pada rantai panjangnya, lipid
digolongkan :

1. Lipid jenuh (tidak ada ikatan rangkap)
2. Lipid tidak jenuh (mengandung ikatan rangkap)

Straktur asam lemak lent h

- i

H-C

\\,\-(s:“ ;,
&.\ Unsaturated Fatty Acid

Struktur asam lemak tak ehuh

Saturated Fatty Acid
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{a) Saturated fat

KLASIFIKASI LIPID

At room temperature, the molecules of

a saturated fat, such as the fat in
butier, are packed dosely together,

forming a solid.

structural formulza of a
saturated fat molecule
(Each hydrocarbon chain
Is represented as a zigzag

ne, where each bend
rapresents 3 carbon atom
and hydrogens are not
shiowim.)

Space-filling model of
stearic ackd, a saturated
fatty acid (red = ocmygen,
black = carbon, gray =
hydrogen)
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{b) Unsaturated fat

At room temperature, the maolecules of
an unsaturated fat swch as olve ol
cannot pack together dosely enough to
solidsy wse of the kinks In some of
thedr fatty add hydrocanson chains.

.I
o

-] e

Structural formula of an

unsaturated fat malecule H—=C—0—L

b
]

¥

Space-filling modal of olek
acid, an unsaturated fatty
acid

s double bond
causes bending.

Campbell, et.al., (2008). Campbell Biology. Biology. 91" ed. Pearson Benjamin Cummings. San Fransisco. USA
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Proteln
o susunan sangat kompleks dan bobot molekul besar tdd

asam amino dengan ikatan peptide, terdaoat C, O, N
dan kadang kala sulfur serta fosfor.

o Pada sel hidup protein memiliki dua peran penting, yaitu
peran katalitik dan peran mekanik

o Peran Kkatalitik ditunjukkan oleh enzim, sedangkan
peran mekanik ditunjukkan oleh protein otot.

o Peran dan fungsi protein sebagai pertahanan tubuh,
protein transport, protein struktural, enzim, hormon,
reseptor, pertahanan tubuh dan cadangan energi
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o Setiap jenis protein mempunyai jumlah dan urutan
asam amino yang khas

o Di dalam sel, protein terdapat baik pada membran
plasma maupun membran internal yang menyusun
organel sel sepertt mitokondria, retikulum
endoplasma, nukleus dan badan golgi dengan
fungsi yang Dberbeda-beda tergantung pada
tempatnya.
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o Protein juga bekerja sebagai neurotransmiter dan
pembawa oksigen dalam darah (hemoglobin).

o Protein juga berguna sebagal sumber energi tubuh.

o Protein ibaratnya seperti sebuah mesin, mesin yang
menjaga dan menjalankan fungsi tubuh semua
makhluk hidup

o Tubuh manusia terdiri dari sekitar 100 trilyun sel,
masing-masing sel memiliki fungsi yang spesifik.

o Setiap sel memiliki ribuan protein berbeda, yang
bersama-sama membuat sel melakukan tugasnya.
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¢) Tertiary structure
o polypeptide

© 2010 Pearson Educasion, Inc. (b) Secondary structure  (d) Quaternary structure-




sam Nukleat

o Dalam komponen kimiawi sel, asam nukleat merupakan materi inti

o Ada dua macam asam nukleat, yaitu asam ribonukleat (RNA) dan asam
deoksiribonukleat (DNA)

o Fungsi asam nukleat adalah untuk mengontrol aktivitas sel dan membawa
Informasi genetik

o Asam nukleat merupakan polimer nukleotida

o Hidrolisis nukleotida akan menghasilkan fosfat, gula pentosa (yaitu ribosa
atau deoksiribosa), serta basa nitrogen (basa organik).
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Alr

O

senyawa utama komponen kimiawi sel 50 — 65% berat sel
komponen esensial cairan tubuh yang terdiri dari plasma darah,
sitoplasma, dan cairan ekstrasel.

o dalam sel berfungsi sebagai pelarut dan katalisator beberapa
reaksi biologis.

produk akhir utama dari metabolisme oksidatifmakanan.

Dalam reaksi-reaksi metabolik, air berfungsi sebagai reaktan
tetapi juga sebagal produk.

Alir jJuga menjadi pelarut biologis yang ideal.

Air sangat mempengaruhi semua interaksi molekuler dalam
sistem bioloqi.

O
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K Mineral
o Mineral adalah komponen
(sjtrluktural scl—:flh yang]c berfur&gsi
alam pemeliharaan fungsi dan 0
kerja metab_olismel,( pengbaturan .,& =Y .\1" “b‘&
enzim, menjaga keseimbangan rue,. .
asam dan basa i Calcium e - lron -
o Di dalam sel, mineral ada yang & = B
terkandung dengan jumlah yang ‘ ’ 0. @ -
“ WA 3 = :
besar (makroelemen) dan dalam P .-’ agnesium "h,b'
jumlah sedikit (mikroelemen). 5 e o & a8
o Beberapa contoh mineral gﬂszlnc =k “u T
makroelemen misalnya kalsium, g W= =
magnesium, fosfor, klor,natrium, ; Qxr 4 -
dan belerang. Z S ! DA

o Sedangkan contoh mineral
mikroelemen antara lain zat besi,
yodium, seng, kobalt, fluorin.
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Terima Kasih
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