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UNIVERSITAS ESA UNGGUL
Jalan Arjuna Utara No.9, Kebon Jeruk - Jakarta Barat 11510
021 - 5674223 (hunting) 021- 5682510 (direct) Fax : 021 - 5674248
Website: www.esaunggul.ac.id, email: info@esaunggul.ac.id

SURAT TUGAS
No. 6770/ST-Mengajar/Genap/FIKES/UEU/III/2023

Berdasarkan Surat Kesediaan Mengajar Dosen (terlampir), maka DEKAN/Kepala Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan, memberikan tugas kepada :
Nama : RACHMANIDA NUZRINA , S.Gz, M.Gizi
No. Dosen / NIP : 6770 / 210020402
NIDN / NIDK : 0317118502
Jabatan Akademik : Asisten Ahli (150)
Alamat : JL KALPATARU NO.7 RT 05/007
Untuk mengajar pada Semester Genap 2022 - 2023 yang berlangsung dari tanggal 20 Maret 2023 sampai dengan tanggal 5 Agustus 2023 untuk mata kuliah:

No. MATA KULIAH SKS SEKSI BASIS
1 NUT223 Gizi dalam Daur Kehidupan 3 KH001 Reguler-1 Bekasi
2 NUT223 Gizi dalam Daur Kehidupan 3 KH002 Reguler-1 Bekasi
3 NUT223 Gizi dalam Daur Kehidupan 3 KJ001 Reguler-1 Jakarta
4 NUT493 Manajemen Data Pangan dan Gizi 3 KJ001 Reguler-1 Jakarta
5 NUT157 Sosiologi Antropologi Gizi 2 CR001 Reguler-1 Tangerang
6 NUT223 Gizi dalam Daur Kehidupan 3 KH001 Reguler-1 Bekasi
7 NUT223 Gizi dalam Daur Kehidupan 3 KH001 Reguler-1 Bekasi
8 NUT223 Gizi dalam Daur Kehidupan 3 KH002 Reguler-1 Bekasi
9 NUT223 Gizi dalam Daur Kehidupan 3 KH002 Reguler-1 Bekasi

10 DTS113 Asuhan Gizi Pada Penyakit Kanker dan Penyakit Infeksi 2 KJ101 Paralel/Reguler-2 Jakarta
11 DTS115 Asuhan Gizi pada Penyakit Anak dan Gangguan Obgyn 2 KJ101 Paralel/Reguler-2 Jakarta
12 NUT223 Gizi dalam Daur Kehidupan 3 KJ001 Reguler-1 Jakarta
13 NUT223 Gizi dalam Daur Kehidupan 3 KJ001 Reguler-1 Jakarta
14 KSM113 Dasar-dasar Ilmu Gizi Kesehatan Masyarakat 2 CR001 Reguler-1 Tangerang
15 NUT157 Sosiologi Antropologi Gizi 2 KH001 Reguler-1 Bekasi

Dengan Hak dan Tanggung Jawab sebagai berikut :
1. Menyusun Rencana Pembelajaran Semester (RPS) yang ditetapkan oleh Fakultas/Program Studi sebelum perkuliahan dimulai dalam bentuk yang telah

ditetapkan oleh Universitas;
2. Membuat bahan kuliah/praktikum berbasis konsep untuk 14 kali pertemuan dan di upload pada web pembelajaran Universitas Esa Unggul yaitu untuk

bahan pembelajaran (teori) di https://siakad.esaunggul.ac.id dan modul kuliah praktikum di Repository Perpustakaan Universitas Esa Unggul
http://digilib.esaunggul.ac.id/;

3. Menghadiri dan memberikan bahan kuliah/praktek pada kegiatan perkuliahan/praktikum tepat waktu sesuai dengan jadwal yang telah ditetapkan;
4. Memotivasi mahasiswa untuk mempelajari bahan kuliah yang diberikan dan bahan lain dari perpustakaan;
5. Melakukan evaluasi keberhasilan mahasiswa secara objektif melalui pemberian tugas-tugas sesuai dengan kebutuhan mata kuliah yang diajarkan dan ujian

tengah/akhir semester;
6. Menerima honor sesuai dengan ketentuan yang berlaku di Yayasan Pendidikan Kemala Bangsa/Universitas Esa Unggul berdasarkan persyaratan dan

kualifikasi yang dimiliki;
Demikian Surat Tugas ini diberikan untuk dilaksanakan sebaik-baiknya.

Jakarta, 1 Maret 2023
Dekan/Kepala Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan

Prof. Dr. apt. Aprilita Rina Yanti Eff, M.Biomed.
NIP. 215020572





Nama Mata Kuliah : Dasar-dasar Ilmu Gizi Kesehatan
Masyarakat

Dosen : RACHMANIDA NUZRINA , S.Gz, M.Gizi (6770)

Kode MK dan Kelas : KSM113 CR001

Jadwal dan Ruang : Selasa, 15:30 - 17:10 (CR.A 403)

Jumlah Mahasiswa : 10

Semester : SEMESTER GENAP 2022 - 2023

Rencana PerkuliahanRencana Perkuliahan Realisasi PerkuliahanRealisasi Perkuliahan OptionOption

PertemuanPertemuan
ke /ke /

KelompokKelompok Tanggal/JamTanggal/Jam Dosen/RuangDosen/Ruang JenisJenis PesertaPeserta Rencana MateriRencana Materi
PerkuliahanPerkuliahan PelaksanaanPelaksanaan Materi/KegiatanMateri/Kegiatan CatatanCatatan

DosenDosen StatusStatus Gen.Gen.
HonorHonor RealisasiRealisasi

1/1 Selasa, 21
Mar 2023
15:30 -
17:10

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
403

Teori 9 Prinsip Dasar
Ilmu Gizi

Tatap Muka Kontrak Kuliah
dan Pengantare
Gizi Kesmas

Selesai

2/1 Jumat, 19
Mei 2023
15:30 -
17:10

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
405

Teori 9 Zat Gizi Makro
dan Mikro

Tatap Muka Zat Gizi Makro
dan Mikro

Selesai

3/1 Selasa, 4 Apr
2023
15:30 -
17:10

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
403

Teori 9 Metabolisme
Zat Gizi Makro
dan Mikro

Tatap Muka Metabolisme Zat
gizi makro dan
mikro

Selesai

4/1 Selasa, 11
Apr 2023
15:30 -
17:10

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
403

Teori 9 masalah gizi di
indonesia

Tatap Muka konsep dasar
timbulnya
masalah gizi

Selesai

5/1 Selasa, 18
Apr 2023
15:30 -
17:10

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
403

Teori 9 NUTRITION
TRANSITION

Tatap Muka transisi gizi dan
epidemologi

Selesai

6/1 Selasa, 9 Mei
2023
15:30 -
17:10

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
403

Teori 9 TRIPLE
BURDEN OF
MALNUTRITION

Tatap Muka TRIPLE BURDEN
OF
MALNUTRITION

lancar Selesai

7/1 Selasa, 16
Mei 2023
15:30 -
17:10

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
403

Teori 9 KONSEP DASAR
TIMBULNYA
PENYAKIT

Tatap Muka konsep dasar
timbulnya
penyakit

lancar Selesai

8/1 Selasa, 6 Jun
2023
15:30 -
17:10

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
403

Teori 9 Penilaian Status
Gizi Metode
Langsung

Tatap Muka Penilaian Status
Gizi Metode
Langsung

Selesai

9/1 Selasa, 13
Jun 2023
15:30 -
17:10

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
403

Teori 9 Metode
Penilaian Status
Gizi Tidak
Langsung

Tatap Muka Penilaian Status
Gizi

Selesai

10/1 Kamis, 20 Jul
2023
09:00 -
11:30

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
409

Teori 9 Angka
Kecukupan Gizi

Tatap Muka Angka
Kecukupan Gizi

Selesai
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Menu Data Perkuliahan (Adm) Laporan Perkuliahan (Dosen) Jabatan Khusus (Dosen) Implementasi K-2017

Menu

Peserta

Jurnal (Riwayat)
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11/1 Kamis, 20 Jul
2023
13:00 -
15:30

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
409

Teori 9 Konsep Gizi
Seimbang

Tatap Muka Konsep Gizi
Seimbang

Selesai

12/1 Selasa, 4 Jul
2023
15:30 -
17:10

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
403

Teori 9 Gizi Saat
Kehamilan dan
Menyusui

Tatap Muka Gizi Kehamilan
dan Menyusui

Selesai

13/1 Selasa, 11
Jul 2023
15:30 -
17:10

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
403

Teori 9 Gizi Untuk
Lansia

Tatap Muka Gizi Lansia Selesai

14/1 Selasa, 18
Jul 2023
15:30 -
17:10

6770 -
RACHMANIDA
NUZRINA ,
S.Gz, M.Gizi
Ruang : CR.A
403

Teori 9 Gizi pada
Vegetarian

Tatap Muka Gizi pada
Vegetarian

ok Selesai



Nama Mata Kuliah : Dasar-dasar Ilmu Gizi Kesehatan Masyarakat Dosen : RACHMANIDA NUZRINA , S.Gz, M.Gizi (6770)

Kode MK dan Kelas : KSM113 CR001

Jadwal dan Ruang : Selasa, 15:30 - 17:10 (CR.A 403)

Jumlah Mahasiswa : 10

Semester : SEMESTER GENAP 2022 - 2023

Untuk mengisi absensi, diharuskan mengisi jurnal pada pertemuan yang diinginkan. Untuk mengisi jurnal perkuliahan klik di sini.

Upload File Scan Absensi Sebagai Bukti Absen Manual

  Upload : Choose File No file chosen  Upload

No.No. NIMNIM NamaNama

Perkuliahan KePerkuliahan Ke
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1. 20220301004 ALIPYA ZHAFIRA H H H H H H H H H H H H H H

2. 20220301005 WINDI LESTARI APRIANTONO H H H H H H H H H H H H H H

3. 20220301036 AMANNIA WIKA RIDHO PUTRI A A A A A A A A A A A A A A

4. 20220301039 TASYA YANA FAIRUZ H H H H H H H H H H H H H H

5. 20220301040 SITI NURHABIBAH FITRIANI H H H H H H H H H H H H H H

6. 20220301045 LISA RAHMA DEWI H H H H H H H H H H H H H H

7. 20220301061 TANIA SURGA SARI H H H H H H H H H H H H H H

8. 20220301071 NADILA NUR AFIFAH H H H H H H H H H H H H H H

9. 20220301074 RASYA AULIA RAHMAH H H H H H H H H H H H H H H

10. 20220301098 AGI HERMAWAN H H H H H H H H H H H H H H

Simpan
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Menu Data Perkuliahan (Adm) Laporan Perkuliahan (Dosen) Jabatan Khusus (Dosen) Implementasi K-2017

 Pengisian Absensi Kuliah Kelompok 1
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Select Language  ▼

UNIVERSITAS ESA UNGGUL
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
Jalan Arjuna Utara No.9, Kebon Jeruk - Jakarta Barat 11510
021 - 5674223 (hunting) 021- 5682510 (direct) Fax : 021 - 5674248
Website: www.esaunggul.ac.id, email: info@esaunggul.ac.id

NILAI AKHIR
Semester Genap 2022 - 2023

Kode : KSM113 Kelas : CR001 Dosen : RACHMANIDA NUZRINA , S.Gz,
M.Gizi

Matakuliah : Dasar-dasar Ilmu Gizi Kesehatan Masyarakat  
Prodi : Kesehatan Masyarakat  

No N I M Nama Mahasiswa absensi Tugas UTS UAS NA Nilai Akhir
10 % 20 % 30 % 40 % Angka Huruf

1 20220301004 Alipya Zhafira 100 85 75 77 80,3 4,00 A
2 20220301005 Windi Lestari Apriantono 100 85 83 88 87,1 4,00 A
3 20220301036 Amannia Wika Ridho Putri 0 0 0 0 0 0,00 E
4 20220301039 Tasya Yana Fairuz 100 85 75 78 80,7 4,00 A
5 20220301040 Siti Nurhabibah Fitriani 100 85 78 80 82,4 4,00 A
6 20220301045 Lisa Rahma Dewi 100 85 83 82 84,7 4,00 A
7 20220301061 Tania Surga Sari 100 85 86 88 88 4,00 A
8 20220301071 Nadila Nur Afifah 100 85 74 79 80,8 4,00 A
9 20220301074 Rasya Aulia Rahmah 100 85 79 82 83,5 4,00 A

10 20220301098 Agi Hermawan 100 85 80 86 85,4 4,00 A
Ket:   PF = Performance   TGS = Tugas
Saya menyatakan bahwa nilai yang tercetak di atas adalah BENAR dan dapat dipertanggungjawabkan. Dengan ini saya menetapkan bahwa nilai tersebut SAH dan
merupakan NILAI AKHIR.
Mengetahui, Jakarta, ........................................
Ketua Program Studi Dosen Pembina / Pengawas,

 

PUTRI HANDAYANI , SKM, M.KKK RACHMANIDA NUZRINA , S.Gz, M.Gizi
NIP. 211010431 NIP. 6770




