UNIVERSITAS ESA UNGGUL
‘ Y ok Arjuna Utara No.9, Kebon Jeruk - Jakarta Barar 11510
021 - 3674223 (hunting) 021~ $682510 (direes) Fax = tm souua

Esa Unggul Website: wiw. ac.id, email:
SURAT TUGAS
No. 08/UEU/FISIO/ST_MENGAJAR/IX/2023
Berdasarkan Surat Kesediaan Mengajar Dosen (terlampir), maka DEKAN/Kepala Fakultas Fisioterapi, memberikan tugas kepada :
Nama : SYAHMIRZA INDRA LESMANA, SKM, Sst.Ft, M.Or.
No. Dosen / NIP 1 1168/201060170
NIDN /NIDK : 0307076801
Jabatan Akademik : Lektor (300)
Alamat : JLCIPEDAK IV DALAM RT. 07 RW. 09

Untuk mengajar pada Semester Ganjil 2023 - 2024 yang berlangsung dari tanggal sampai dengan tanggal untuk mata Kuliah:

No. MATA KULIAH SKS SEKSI BASIS
1 SFS610 Fisioterapi Olahraga 2 KJ301 Paralel/Reguler-2 Jakarta
2 SFS713 Metodik Terapi dan Latihan 2 KJOOI Reguler-1 Jakarta
3 SFS610 Fi pi Olahraga 2 KJ301 Paralel/Reguler-2 Jakarta
4 | SESI1I Anatomi Deskriptif dan Topografi 3 KHO01 Reguler-1 Bekasi
5 | SFS111 Anatomi Deskriptif dan Topografi 3 KHO01 Reguler-1 Bekasi
6 | SFS111 Anatomi Deskriptif dan Topografi 3 KJOO1 Reguler-1 Jakarta
7 | SES111 Anatomi Deskriptif dan Topografi 3 KJ002 Reguler-1 Jakarta
8 SFS111 Anatomi Deskriptif dan Topograli 3 KJoO! Reguler-1 Jakarta
9 | SFSI11 Anatomi Deskriptif dan Topografi 3 KJ002 Reguler-1 Jakarta
10 | SFS713 Metodik Terapi dan Latihan 2 KJOo! Reguler-1 Jakarta
11 MFO102 Manajemen F u-mlrmgl Olahrﬁg 4 K101 Paralel/Reguler-2 Jakarta
12 | MFK205 Manaj Fi 1pi K 2 KJ101 Paralel/Reguler-2 Jakarta
13 | SFSI10 Filsafat limu dan Logika Fisioterapi 3 KHO001 Reguler-1 Bekasi

Dengan Hak dan Tanggung Jawab sebagai berikut :

1. Meny Rencana Pembelaj S (RPS) yang ditetapkan oleh Fakultas/Program Studi sebelum perkuliahan dimulai dalam bentuk yang telah
ditetapkan oleh Universitas,

2. Membuat bahan kuliah/praktikum berbasis konsep untuk 14 kali pertemuan dan di upload pada web pembelajaran Universitas Esa Unggul yaitu untuk bahan
pembelajaran (teori) di hitps:/fsiakad esaunggul.ac.id dan modul kuliah praktikum di Rep y Perpustakaan Universitas Esa Unggul
http://digilib.esaunggul ac.id/,

3; Mcn"hadm d.ln memberikan bahan kulmh/prakltk pada kegiatan perkuliahan/praktikum tepat waktu sesuai dengan jadwal yang telah ditetapkan,

4.M untuk pelajari bahan kuliah yang diberikan dan bahan lain dari perpustakaan,

5. Melakukan eval keberhasil hasi secara objektif melalui pemberian tugas-tugas sesuai dengan kebutuhan mata kulish yang diajarkan dan ujian
tengah/akhir semester,

6. Menc:malliqnor sesuai dengan ketentuan yang berlaku di Yayasan Pendidikan Kemala Bangsa/Universitas Esa Unggul berdasarkan persy dan kualifikasi
yang dimiliki,

Demikian Surat Tugas ini diberikan untuk dilaksanakan sebaik-baiknya.

Jakarta, 1 September 2023
Dehnll\ep’ln Fakultas Fisioterapi

"'n("?f Esa inggul

NIP. 203030231
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m Nama Mata Kuliah : Metodik Terapi dan Lathan Dosen  : SYAHMIRZA INDRA LESMANA , SKM, SstFt, M.OC
Kode e (1168
e o Bzt les SYAHMIRZA INDRA LESMANA , SKIM, Sst£t, M.Or
Jadwal dan Ruang + Selasa, 15:30 - 16:20 (R 1168
Jumal (Riayat) (R405) (1168)
Jumiah Mahasiswa + Intemal : 40 Exsteral : 0
Semester + SEMESTER GANIIL 2023 - 2024

Rencana Perkuliahan Realisasi Perkuliahan Option
Vol Sancom Catatan Gen.
Tanggal/Jam Dosen/Ruang Jenis Peserta  Materi  Pelaksanaan Materi/Kegiatan status G Realisasi
Kelompok Perkuliahan Dosen Honor
n Selas3, 19 1168- Teori 46 Tatap Muka  Pengantar Ok Selesal v B8
Sep2023  SYAHMIRZA Metodk Terap!
o5 INORA Lathan
16:20 LESMANA ,
SKM, SsLFL
MO
Ruang : R405.
% Selasa, 26 1163~ Teori 40 TtapMuka  Tahapan Motor Ok Selesal v/ B
Sep 2023 SYAHMIRZA Control: Mobility
% INORA PosisiLying to
16:20 LESANA; Side Lying
i SKM, Sst.ft,
M.Or.
Ruang : R40S
n Selasa, 30kt 1168 - Teori 37 TotapMuka  Mobilsasi: Sde  OK  Sekesal v 2]
2023 SYAHMIRZA Lying to Prone
INDRA
1530~
e LESMANA
SKM, SSLR,
M.Or.
Ruang : R40S
41 Selasa, 10 1168 - Teort 36 Tatap Muka | Terapi Lathan oK Selesal v
02023 SYAHMIRZA Mobilty: Crawing
- Lo NORA SR ™ B
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Ruang : R405. =
s/t Selasa, 17 1168- Teori 38 TtapMua Stabity:Sting 0K Selesai v/ (]
O 2023 SYAHMIRZA
INORA
15:30 -
e LESMANA,
SKM, SstF,
MOC
Ruang : R4S
61 Selasa, 24 1168 - Teorl 38 Tatsp Muka  TerapiLathan  OK. Selesal v #)]
Okt 2023  SYAHMIRZA Fungsional
15:30- INORA Stabilty: Standing
1620 LESMANA , Poskion
¥ SKM, SSLR,
M.Or.
Ruang : R405
mn Selasa, 7 Nov 1168 - Teorl 38 Tatap Muka  Mobility on oK Selesal v ﬂ
2023 SYAHMIRZA Stabilty:
1530+ INDRA Locomotion in
%0 LESMANA Gait Analyss
2 SKM, SstR,
MO
Ruang : R412
81 Selasa, 21 1168 Teori 38 Tatap Muka  bioenergi Selesal v/ 7]
Nov2023  SYAHMIRZA
INORA
15:30 -
16:20 LESMANA ,
SKM, St
M.Or.
Ruang : R40S
L Selasa, 28 1168 - Teori 40 Tatap Muka  gait analisis ok Selesai v
Nov2023  SYAHMIRZA
15:30- DINA
i KM, St
M.Or.
Ruang : R40S
101 Selasa, 5 Des 1168 - Teori 33 Tatap Muka  Latihan beban Selesal v/ a
2023 SYAHMIRZA
(ORA
15:30-
b LESMANA ,
SKM, SsLR,
MO
Ruang : R405
w1 Selsa, 12 1168- Teont 37 Totap Muka  RPE Selesal v (]
Des 2023 SYAHMIRZA
INORA
15:30
%20 LESMANA,
§ SKM, St R, .
MO
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B LESMANA,
1620 SKM, SeLFL
M.Or.
Ruang : R40S
91 Selasa, 28 1168- Teori 40 Tatap Muka  gat analiss ok Selesal v
Nov20Z3  SYAHMIRZA
INORA
15:30-
1620 LEDIN,
SKM, SSLR,
M.Or.
Ruang : R40S
01 Selasa, 5Des 1168 - Teor 33 Tatap Muka  Latihan beban Selesal v/ 2]
223
15:30
16:20
1 Selasa, 12 Teort 37 Tatap Muka | RPE Selesal v 7]
Des 2023
15:30 -
16:20
121 Selass, 19 Teorl 40 Tatop Muka  Hydro Therapt Sekesal v 2]
Des 2023
15:30
1620
131 Selasa, 2Jan 1168 - Teori 40 Tatap Muka  Latihan Selesal v/ | #}
2024 SYAHMIRZA Extremitas bawah
15:30 -
452 SKM, St
M.Or.
Ruang : R405
141 Selasa, 9Jan 1168 - Teori 40 Tatap Muka  Review ok Selesal v/ | 7]
2024 SYAHMIRZA
- INDRA
;gzg LEW‘U\
SKM, SR
ML
Ruang : R405.
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SISTEM INFORMAS! MANAJEMEN (o

Nama Mata Kuliah Metadik Terap dan Latihan Dosen  : SYAHMIRZA INDRA LESMANA , SKM, Sst.ft, M.Or. (1168)
A et s e SYAHMIRZA INORA LESMANA , SKM, Sst.Ft, M.OK. (1168)
Jadwal dan Ruang + Selasa, 15:30 - 16:20 (R405)

Jumlah Mahasiswa + Intemal : 40 Eksternal : 0

Semester + SEMESTER GANJIL 2023 - 2024

Nilai perkuliahan kelas ini sudah disahkan dan dikunci oleh SYAHMIRZA INDRA LESMANA , SKM, Sst.Ft, M.Or. pada tanggal 31-01-2024
Versi Cetak

foad Versi Excel,

Petunjuk Penulisan Parameter Penilaian

* Jika ada tugas 1 sampal 3 gunakan subjek : tugas1, tugas2, dan tugas3
« Tugas online subjek : tugasoniine (menggunakan hunf keall tanpa spas)
* Quiz online subjek : quizonkne (merwuna\can huruf kecd tanpa spasi)

Absensl gunakan subjek : absensi menwmaxa P kecil)
Ujian Tengah Semester gunakan sub)ek
Parametes Nilai Uyian Akhir Semester gunakan
* Setiap kali ada perubahan parameter mw mohon lakukan smpan ulang
Subjek Bobot(%)
Perhatian
uts (40
« Mengapus parameter nilai dapat mengakibatian nilal mahasisva
Tugas 20 pada parameter terkait terhapus
uAs (@ Penarikan Nilai E-L earning

« Dosen dapat melakukan tarik nial dar E-Leaming (tugasanline, quizonine, UTS & UAS)
dengan menekan tombol

« Pastikan Tanggal Uyan UTS/UAS sudah i set

« Pastian Nama Parameter sudsh dibuat sesual ketentuan

« Pastian upload Soal UTS/UAS pada E-Leaming sesual jadwal UTS/UAS

ABC

v Pengisian Nilai Absensi di bawah

nm N S Y M e
ama ¥ ulus
40% 2% 0% e

I0100EOE09. A sharmmmad baciofi 1 an Bomn ¥iuim 000 conasa
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Tugas

No.  NIm Nama ww | 2w | a0 " e M Lohs |
1 6000 8000 6000 6400 - v v
2 20200606002 | Hani Permata Sari 7800 8000 9000 8320 aw| v
3. 20200606003 MayaDebora 8100 8000 6500 7440 B v v
4. 20200606004 | Alya Fauzlyyeh Hamidah 8,00 8000 9000 8640 el v
5. 20200606005 Ratu Balals 8500 8000 000 8600 Al |
6. 20200606008  Olivia Parlan 86,00 80,00 9000 8640 A v v
7. 20200606010 Alicia Tifany Ghazah 8400 8000 9000 8560 Al |«
8 20200606011  frene 85,00 80,00 80,00 82.00 A v v
9. 20200606014 Mftahul Jannoh 8100 5000 8000 8040 a | o
10 20200606019 Theresa Envika Lenianeti 7700 8000 9000 8280 Alw| v
11 20200606020  Mochamad Tiham Rachmatuiah 7900 8000 8000 7960 A v v
12. 20200606021 Aurela 83,00 80,00 20,00 8520 A v v
13. 20200606025 Saima Menik Paramitha 7900 8000 8000 79.60 A v v
14, 20200606027 AdZka Faingz 78,00 80,00 7000 7520 B v v
15, 20200605032 Muhamad Gholly 8000 8000 6500 7400 B v v
16 2020060033  Dimas Ridho Rahardan 8000 8000 8000 80.00 A v v
17. 20200606037 Hania Sofia Asyafa 8L00 5000 9000 8440 A v v
18 20200606038  Berkana Rahmaningrum Rukmayant! 7800 | 8000 8000 7920 y v v
19. 20200606039  Weeden Winfid 800 8000 8000 80.00 Aifv]w
20. 20200606040 Saska Arivana 7900 8000 9000 8360 A v v
21, 20200608043 | Shafira Rahma Damayants 8200 8000 7000 7680 B+ v v
22. 20200606046 | Khwsnud Knotimsh 8100 8000 8000 8040 A v v
2. 20000606064 Mustina 8500 8000 %000 8500 alv| v
24, 20200606065 1 Gede Raka Wira Yudha 70,00 80,00 7000 72.00 8 v v
25, 20200608066 Ario Sadewo 7200 8000 5000 6480 ¢ v v
26. 20200606068 | Adha Putri Fadiyah 8500 5000 8000 8200 alw | v
27. 20200606072 | Laik Hadayani 800 8000 9000 840 A v v
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12, 20200606021 Aurelia 83,00 80,00 90,00 8520 A v v
13. 20200606025 Saima Menik Paramitha 79,00 80,00 80,00 79.60 A v v
14, 20200608027 Adzka Faing 78,00 80,00 70,00 75.20 Be v v
15. 20200606032 Muhamad Gholib 80,00 80,00 6500 74.00 B+ v v
16. 20200605033 Dwmas Ridho Rahardan 80,00 80,00 80,00 80.00 A v v
17. 20200606037 Hania Sofia Asyafa 8100 80,00 90,00 8440 A v v
18. Berfiana 78,00 80,00 80,00 79.20 A v v
19. 20200606039 Weeden Winfild 80,00 80,00 80,00 80.00 A v v
20. 20200606040 Saskia Arivana 79,00 80,00 90,00 8360 A v v
21. 20200606043 Shafira Rahma Damayant! 82,00 80,00 70,00 76.80 B+ v v
22. 20200606046 Khusnul Khotimah 81,00 80,00 80,00 80.40 A v v
23, 20200606064 Nurfina 85,00 80,00 90,00 86.00 A v v
24. 20200606065 | Gede Raka Wira Yudha 70,00 80,00 7000 7200 B8 v v
25. 20200606066 Ario Sadewo 7200 80,00 50,00 64.80 £F | v
26. 20200606068 Adha Putri Fadiiyah 85.00 80,00 80,00 8200 A v v
27. 20200606072  Laik Hadayani 86,00 80,00 90,00 86.40 A v v
28. 20200606073  Yulia Puspita Sari 81,00 80,00 80,00 80.40 A v v
29. 20200606074 Pramudya Andhika Sujtyatmoko 86,00 80,00 7000 78.40 A v v
30. 20200606075 Ditho Darmawan 80,00 80,00 70,00 76.00 B+ Vv v
31, 20200606076 Ridhwan Hanif Utomo 87,00 80,00 90,00 8680 A v v
32, 20200606078 Tri Intan Wahyuni 75,00 30.00 E v
33. 20200606079 Yustrie Nabila Harsu 86,00 80,00 90,00 86.40 A v v
34, 20200606080 Muhammad Fajrt 82,00 80,00 60,00 7280 B v v
35. 20200606081 Ishak Hilmawan 78,00 80,00 50,00 67.20 B v v
36. 20200606082 Tamara Nur Fitrianasari Romadhona 81,00 80,00 7000 7640 Bs ¥ v
37. 20200606083 Fristi Aprila Zahra 88,00 80,00 90,00 82.20 A v v
38. 20200606085 Pangeran Andrew Naibaho 81,00 80,00 60,00 7240 B v v
39. 20200606086 Syabina Oktaviani Putr 83,00 80,00 80,00 81.20 A v v
40. 20200606099 Ayesha 82,00 80,00 €0,00 7280 B v v
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SiSTEM INFORMASI MANAIEMEN IR
AKADEMIK o2

Nama Mata Kuliah : Metodik Terapi dan Latihan Dosen  : SYAHMIRZA INDRA LESMANA , SKM, Sst.Rt, M.Ox. (1168)
e Bk ik Wl A0 SYAHMIRZA INDRA LESMANA , SKM, Sst.Ft, M.Ox. (1168)
Jadwal dan Ruang : Selasa, 15:30 - 16:20 (R405)

Jumlah Mahasiswa : Internal : 40 Ekstemal : 0

Semester : SEMESTER GANJIL 2023 - 2024

Untuk mengisi absens), diharuskan mengisi jumal pada pestemuan yang dinginkan. Untuk mengisi jurmal perkuiahan ki i sini.

bagai Bukti Absen Manual

Upload [ Choose File | No file chosen

Pengisian Absensi Kuliah Kelompok 1

Perkuliahan Ke
1 2 3 4 s 6 7 8 9 10 11 12 13 14
No. NIM Nama 19 2 03 10 17 2 07 21 28 05 12 19 02 09

Sep Sep Okt Okt Okt Okt MNov Nov MNov Des Des Des Jan Jan

( ! ( ( a O ) ( C [ (

1. 20190606082 MUHAMMAD Hv | Hv|Hv|Av|[Hv]|[Hv|[Hv]|[Av|Hv]|Av|[Hv]|[Hv]|[Hv]|[Hv

2. 20200606002 HANI PERMATA SART

v][Hv][Hv] [Hv |
[Hv][sv Hv][Hv]|[Hv

4. 20200606004 ALYAFAUZIYYAH | [H v Hv|[Hv]|[Hv][Hv
HAMIDAH

~

H

3. 20200606003 MAYA DEBORA

5. 20200606005 RATU BALQIS Hwv
6. 20200606008 OLIVIA PARLAN

7 20200606010  ALICIA TIFFANY
GHAZALT

8. 20200606011 IRENE [Hv|[Hv]|[Hv][Hv][Hv]IHv]Hv] JHv][Hv][H>

9. 20200606014 MIFTAHUL JANNAH

» CBOU@ed ~oc0m .5
~ 12,04% Q Search £ v/ @ o 2 @ 04/02/2024 a
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10. 20200606019 THERESA ENRIKA Hv|Hv | Hv|[Hv|[Hv]|[Hv|[Hv][Hv [Hv -
LENIAWATI R ] I e e | i R DN
11, 20200605020 MOCHAMAD ILHAM Hv [Hv|[Hv
RACHMATULAH
12 2000606021 AURELIA
13. 20200606025 SALMA MENIK
PARAMITHA
14, 20200606027 ADZKA FAIRUZ Hv | [Hv|[Hv|[Hv|[Hv|[Hv]|[Hv|[HvI[Hv][Hv
15. 20200606032 MUHAMAD GHOLIB Hv|Sv
16. 20200606033 DIMAS RIDHO
RAHARDIAN
17. 20200606037
18, 20200606038
19. 20200606039
20. 20200606040
21. 20200606043
2. 20200606046
2. 20200606064
24, 20200606065
25. 20200606066 ARIO SADEWO Hv
26. 20200606068 ADHA PUTRI Hv
FADLIYAH
27. 20200606072 LAILI HADAYANI Hwv
28 20200606073 YULIA PUSPITA SART [H v
29. 20200606074 PRAMUDYA Hv
ANDHIKA
SUJIYATMOKO
30. 20200606075 DITHO DARMAWAN
31 20200606076 RIDHWAN HANIF
uTOMO
32 20200606078 TRIINTAN
WAHYUNI
33. 20200606079 YUSTRIE NABILA Hv|[Hv|[Hv]|[Hv]|[Hv][Hv v
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1. 20200606039
20. 20200606040
21. 20200606043
22. 20200606046
23. 20200606064
24, 20200606065
25. 20200606066
26. 20200606068
27. 20200606072
28. 20200606073
29. 20200606074
30. 20200606075
31. 20200606076
32. 20200606078
33, 20200606079

34. 20200606080

35. 20200606081
36. 20200606082
37, 20200606083
38. 20200606085
39. 20200606086
40. 20200606099
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WEDENWINLLD  [H v | [Hv ] [Hv] [Hv] [Hv] [Hv] [Hv] (v (v (v v v ][]

ssanmwn  [fv] (v [Fv] ] [fv] ] [fv] [fv] v ] 5v] [v)
svemaman (v ] (1w (v ] (fv]) (v (] () (] (v ] (] (v ] (]
v [fv] ] [fv] ] ) ] B e ) ] ) FY)
wna [ (] (i) (] (] (] (] (] (] (] (] ()
et v (] v ] (fv] (v ] (] (v (] v (A] (v ] (]
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