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SURAT TUGAS
No. 7250/ST-Mengajar/Gasal/FIKES/UEU/IX/2024

Berdasarkan Surat Kesediaan Mengajar Dosen (terlampir), maka DEKAN/Kepala Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan, memberikan tugas kepada :
Nama : FIERDANIA YUSVITA, S.Kep, Ns, M.K.K.K
No. Dosen / NIP : 7250 / 215080597
NIDN / NIDK : 0321018803
Jabatan Akademik : Lektor (200)
Alamat : GG. CIPELANG LEUTIK III, NO.22, RT/RW. 003/002
Untuk mengajar pada Semester Ganjil 2024 - 2025 yang berlangsung dari tanggal 16 September 2024 sampai dengan tanggal 2 Februari 2025 untuk mata kuliah:

No. MATA KULIAH SKS SEKSI BASIS
1 PKM248 Urban Health 3 KJ101 Paralel/Reguler-2 Jakarta
2 PKK477 Toksikologi Industri 2 KJ101 Paralel/Reguler-2 Jakarta
3 PKM235 Komunikasi Kesehatan 3 KJ101 Paralel/Reguler-2 Jakarta
4 PKK471 Perundang-undangan K3 2 KJ101 Paralel/Reguler-2 Jakarta

Dengan Hak dan Tanggung Jawab sebagai berikut :
1. Menyusun Rencana Pembelajaran Semester (RPS) yang ditetapkan oleh Fakultas/Program Studi sebelum perkuliahan dimulai dalam bentuk yang telah

ditetapkan oleh Universitas;
2. Membuat bahan kuliah/praktikum berbasis konsep untuk 14 kali pertemuan dan di upload pada web pembelajaran Universitas Esa Unggul yaitu untuk bahan

pembelajaran (teori) di https://siakad.esaunggul.ac.id dan modul kuliah praktikum di Repository Perpustakaan Universitas Esa Unggul
http://digilib.esaunggul.ac.id/;

3. Menghadiri dan memberikan bahan kuliah/praktek pada kegiatan perkuliahan/praktikum tepat waktu sesuai dengan jadwal yang telah ditetapkan;
4. Memotivasi mahasiswa untuk mempelajari bahan kuliah yang diberikan dan bahan lain dari perpustakaan;
5. Melakukan evaluasi keberhasilan mahasiswa secara objektif melalui pemberian tugas-tugas sesuai dengan kebutuhan mata kuliah yang diajarkan dan ujian

tengah/akhir semester;
6. Menerima honor sesuai dengan ketentuan yang berlaku di Yayasan Pendidikan Kemala Bangsa/Universitas Esa Unggul berdasarkan persyaratan dan kualifikasi

yang dimiliki;
Demikian Surat Tugas ini diberikan untuk dilaksanakan sebaik-baiknya.

Jakarta, 1 September 2024
Dekan/Kepala Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan

Prof. Dr. Aprilita Rina Yanti Eff, M.Biomed., Apt
NIP. 215020572
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JURNAL KEGIATAN PROSES PEMBELAJARAN (JKPP)
Semester Ganjil 2024 - 2025

Mata kuliah : Urban Health (3 sks) Ruang :
Kode : PKM248 Kelas : KJ101 Dosen : Dr. MUGI WAHIDIN , SKM, M.Epid

FIERDANIA YUSVITA , S.Kep, Ns, M.K.K.K
ERNA VERONIKA , SKM, M.K.MProdi : Kesehatan Masyarakat Semester : 4

NO Rencana perkuliahan Pelaksanaan perkuliahan Keaktifan Mahasiswa Paraf
Hari/tgl Jam ke Materi / Kegiatan Hari/tgl Jam ke Materi / Kegiatan Kesan Dosen Jml Mhs Dosen Mhs

1
Kamis

19-9-24
18:00-
20:30 PENGANTAR KESEHATAN PERKOTAAN

Kamis
19-9-24

18:00-
20:30 PENGANTAR KESEHATAN PERKOTAAN 0   

2
Kamis

26-9-24
18:00-
20:30 Kesenjangan Masalah Kesehatan Perkotaan

Kamis
26-9-24

18:00-
20:30 Kesenjangan Masalah Kesehatan Perkotaan 23   

3
Kamis

3-10-24
18:00-
20:30 Urban Health Policy

Kamis
3-10-24

18:00-
20:30 Urban Health Policy 23   

4
Kamis
10-10-

24

18:00-
20:30 PEMUKIMAN PERKOTAAN

Kamis
10-10-

24

18:00-
20:30 PEMUKIMAN PERKOTAAN 21   

5
Kamis
17-10-

24

18:00-
20:30 Urban Transportation

Kamis
17-10-

24

18:00-
20:30 Urban Transportation 20   

6
Kamis
24-10-

24

18:00-
20:30 SANITASI PERKOTAAN

Kamis
24-10-

24

18:00-
20:30 SANITASI PERKOTAAN 23   

7
Kamis
31-10-

24

18:00-
20:30 Pencemaran udara dan perubahan iklim

Kamis
31-10-

24

18:00-
20:30 Pencemaran udara dan perubahan iklim 0   
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JURNAL KEGIATAN PROSES PEMBELAJARAN (JKPP)
Semester Ganjil 2024 - 2025

Mata kuliah : Urban Health (3 sks) Ruang :
Kode : PKM248 Kelas : KJ101 Dosen : Dr. MUGI WAHIDIN , SKM, M.Epid

FIERDANIA YUSVITA , S.Kep, Ns, M.K.K.K
ERNA VERONIKA , SKM, M.K.MProdi : Kesehatan Masyarakat Semester : 4

NO
Rencana perkuliahan Pelaksanaan perkuliahan Keaktifan

Mahasiswa Paraf

Hari/tgl Jam ke Materi / Kegiatan Hari/tgl Jam ke Materi / Kegiatan Kesan
Dosen Jml Mhs Dosen Mhs

8
Kamis

21-11-24
18:00-
20:30

Kesehatan anak,
remaja dan lansia

Kamis
21-11-24

18:00-
20:30 Kesehatan anak, remaja dan lansia 0   

9
Kamis

28-11-24
18:00-
20:30

PENYAKIT
INFEKSI DAN
URBANISASI

Kamis
28-11-24

18:00-
20:30 PENYAKIT INFEKSI DAN URBANISASI 21   

10
Kamis

5-12-24
18:00-
20:30

PERILAKU
BERISIKO DAN
DIET TIDAK
SEHAT

Kamis
5-12-24

18:00-
20:30 PERILAKU BERISIKO DAN DIET TIDAK SEHAT 20   

11
Kamis
12-12-

24

18:00-
20:30

Kesehatan Mental
di Perkotaan

Kamis
12-12-

24

18:00-
20:30

Kesehatan Mental di Perkotaan

Perkuliahan sesi 11-14 membahas tentang urban health berdasarkan sudut pandang
Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3). 

Secara umum, K3 ditujukan untuk mengelola berbagai bahaya dan risiko yang dapat
menimbulkan kerugian pada pekerja, tempat kerja dan lingkungan kerja. Salah satu isu yang
belakangan menjadi perhatian dalam keilmuan K3 berkaitan dengan kesehatan mental.
Kesehatan mental dalam keilmuan K3 berkaitan dengan salah satu jenis bahaya kesehatan
kerja yakni bahaya psikososial. Bahaya psikososial yang dimaksud seperti beban kerja tinggi,
hubungan kerja yang buruk, budaya kerja dan organisasi yang buruk, pelecehan di tempat
kerja dsb. Jika tidak dikelola dengan baik, dapat menimbulkan risiko berupa gangguan mental
di tempat kerja (kecemasan, stres, depresi dan masalah kesehatan fisik (gangguan jantung
dsb) sebagai dampak  gangguan mental di tempat kerja. 

23   

12
Kamis
19-12-

24

18:00-
20:30

Kesehatan Kerja di
Perkotaan

Kamis
19-12-

24

18:00-
20:30

Kesehatan Kerja di Perkotaan

Penerapan kesehatan kerja penting dilakukan di setiap tempat kerja terhadap semua pekerja,
termasuk pekerja urban. Penerapan kesehatan kerja setidaknya didasari oleh tiga alasan
utama, yakni penerapan hak asasi manusia (HAM), pemenuhan perundang-undangan
(hukum) dan ekonomi.

23   

13
Kamis
9-1-25

18:00-
20:30

Cidera Kecelakaan
Lalu Lintas (Road
Traffic Injury)

Kamis
9-1-25

18:00-
20:30

Cidera Kecelakaan Lalu Lintas (Road Traffic Injury)
Konsep keilmuan K3 dapat diterapkan dalam berbagai aspek. Bekerja dipandnag sebagai
melakukan aktivitas yang pastinya akan berinetraksi dengan berbagai potensi bahaya dan
risiko. Pada sesi 13 ini akan coba diurakan tentang konsep K3 berkaitan dengan insiden
akibat keselamatan berkendara di jalan.

21   



14
Kamis

16-1-25
18:00-
20:30

Sistem Manajemen
Kesehatan dan
Keselamatan Kerja
(SMK3) Perkotaan

Kamis
16-1-25

18:00-
20:30

Sistem Manajemen Kesehatan dan Keselamatan Kerja (SMK3) Perkotaan
Sistem Manajemen K3 merupakan indikator pembuktian sebuah tempat kerja memang betul
menerapkan K3. Sistem Manajemen K3 merupakan bagian dari sistem manajemen secara
keseluruhan yang bertujuan terhadap pengelolaan bahaya dan risiko K3 di tempat kerja

20   
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SEMESTER : Semester Ganjil 2024 - 2025
Nama Mata Kuliah : Urban Health Dosen : Dr. MUGI WAHIDIN , SKM, M.Epid (7160)

FIERDANIA YUSVITA , S.Kep, Ns, M.K.K.K (7250)
ERNA VERONIKA , SKM, M.K.M (7669)

Kode MK dan Seksi : PKM248 (KJ101)
Jadwal dan Ruang : Kamis, 18:00 - 20:30 ()

No. NAMA MAHASISWA NIM

Tatap Muka / Tanggal
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

19
Sep

26
Sep

03
Okt

10
Okt

17
Okt

24
Okt

31
Okt

21
Nov

28
Nov

05
Des

12
Des

19
Des

09
Jan

16
Jan

1. BUNGA NUR SHOLIKHAH 20210301003 A H H A A H H H H A H H H H
2. MEISYA MELIANA PUTRI 20210301107 A H H H A H H H H H H H H H
3. GABY PRISCILLIA PUTRI 20230301159 H H H H H H H A H H H H H H
4. NYOMAN AYU NIDYA DHARMAWATI 20230301160 A H H H H H H H H H H H H H
5. MULYANAH WAHIDA KAMAL 20230301161 A H A A A A A A A A A A A A
6. AHMAD FAUZI 20230301162 H H H H H H H H H H H H H H
7. INDRIYANI KUSUMA NUGROHO 20230301163 H H H H H H H H H A H H A H
8. FISSILMI KAAFFAH 20230301164 H H H H H H H H H H H H H H
9. RIKA ROSIANA 20230301165 H H H H H H H H H H H H H H
10. ENDANG SULASTRI 20230301166 A A H H H H H H H H H H H A
11. USWATUN HASANAH 20230301167 H H H H H H H H A H H H H H
12. RAISA NUR AFIFAH 20230301168 H H A A A A A H A A A A A A
13. MUHAMMAD FADHLILLAH RAMADHAN 20230301169 H H H H H H H H H H H H H H
14. SALSABILA MAHARANI 20230301171 H H H H H H H H H H H H H H
15. EKKY PINESTI 20230301172 H H H H H H H H H H H H H A
16. SYAREN DINDARIMA 20230301173 H H H H H H H H H A H H A H
17. SINTA MIRANTI 20230301175 H H H H H H H H H H H H H A
18. HAMZAH BINTANG LUDIRO 20230301176 H H H H H H H H H H H H H H
19. AMELIA RYANI PRIYATNO 20230301177 H A H H H H H H H H H H H H
20. NAUFAL JAGA SAKTIOKTA 20230301178 H H H H H H H H H H H H H H
21. SHELA DAMAYANTI 20230301179 H H H H H H H H H H H H H H
22. JIHAN YASMI PUTRI GUNARA 20230301181 H H H H H H H H H H H H H H
23. LUTFI NUR AFIDAH 20230301182 H H H H H H H H H H H H H H
24. CINDI TRISA OLIVIA 20230301183 H H H A A H H H A H H H H H
25. AMELIA DWI ASTUTI 20230301184 H H H H H H H H H H H H H H



https://v3.camscanner.com/user/download

