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‘ ’ UNIVERSITAS ESA UNGGUL
‘ / Jalan Arjuna Utara No.9, Kebon Jeruk - Jakarta Barat 11510

021 - 5674223 (hunting) 021- 5682510 (direct) Fax : 021 - 5674248
Esa Unggul Website: www.esaunggul.ac.id, email: info@esaunggul.ac.id

SURAT TUGAS
No. 7567/ST-Mengajar/Gasal/FIKES/UEU/IX/2024

Berdasarkan Surat Kesediaan Menga]ar Dosen (terlampir), maka DEKAN/Kepala Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan, memberikan tugas kepada :

Nama : MIRTA DWI RAHMAH RUSDY, S.K.M, M.K.K.K
No. Dosen / NIP : 7567/

NIDN / NIDK : 0311038105

Jabatan Akademik . Lektor (200)

Alamat JL.JELITAINO. 7 RT 10/10

Untuk mengajar pada Semester Ganjil 2024 - 2025 yang berlangsung dari tanggal 16 September 2024 sampai dengan tanggal 2 Februari 2025 untuk mata kuliah:

No. MATA KULIAH SKS SEKSI BASIS
1 PKK474 Laboratorium K3 3 KJO0O01 Reguler-1 Jakarta
2 PKK477 Toksikologi Industri 2 EUOIH Reguler-1 Jakarta
3 PKK474 Laboratorium K3 3 KJ101 Paralel/Reguler-2 Jakarta
4 PKK474 Laboratorium K3 3 KJ101 Paralel/Reguler-2 Jakarta
5 PKK474 Laboratorium K3 3 KJ001 Reguler-1 Jakarta
6 PKK472 Ergonomi Fisiologi Kerja 3 KJOO1 Reguler-1 Jakarta

Dengan Hak dan Tanggung Jawab sebagai berikut :

1. Menyusun Rencana Pembelajaran Semester (RPS) yang ditetapkan oleh Fakultas/Program Studi sebelum perkuliahan dimulai dalam bentuk yang telah
ditetapkan oleh Universitas;

2. Membuat bahan kuliah/praktikum berbasis konsep untuk 14 kali pertemuan dan di upload pada web pembelajaran Universitas Esa Unggul yaitu untuk bahan
pembelajaran (teori) di https://siakad.esaunggul.ac.id dan modul kuliah praktikum di Repository Perpustakaan Universitas Esa Unggul
http://digilib.esaunggul.ac.id/;

3. Menghadiri dan memberikan bahan kuliah/praktek pada kegiatan perkuliahan/praktikum tepat waktu sesuai dengan jadwal yang telah ditetapkan;
4. Memotivasi mahasiswa untuk mempelajari bahan kuliah yang diberikan dan bahan lain dari perpustakaan;

5. Melakukan evaluasi keberhasilan mahasiswa secara objektif melalui pemberian tugas-tugas sesuai dengan kebutuhan mata kuliah yang diajarkan dan ujian
tengah/akhir semester;

6. Menerima honor sesuai dengan ketentuan yang berlaku di Yayasan Pendidikan Kemala Bangsa/Universitas Esa Unggul berdasarkan persyaratan dan kualifikasi
yang dimiliki;
Demikian Surat Tugas ini diberikan untuk dilaksanakan sebaik-baiknya.

Jakarta, 1 September 2024
Dekan/Kepala Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan

Prof. Dr. Aprilita Rina Yanti Eff, M.Biomed., Apt
NIP. 215020572
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UNIVERSITAS ESA UNGGUL

(G’ FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
Jalan Arjuna Utara No.9, Kebon Jeruk - Jakarta Barat 11510
021 - 5674223 (hunting) 021- 5682510 (direct) Fax : 021 - 5674248
Esa Unggul Website: www.esaunggul.ac.id, email: info@esaunggul.ac.id

JURNAL KEGIATAN PROSES PEMBELAJARAN (JKPP)
Semester Ganjil 2024 - 2025

Mata kuliah : Laboratorium K3 (3 sks) Ruang : R706
Kode . PKK474 Kelas : KJ101 Dosen : MIRTA DWI RAHMAH RUSDY , S.K.M, M.K.K.K
Prodi : Kesehatan Masyarakat Semester : 7 MIRTA DWI RAHMAH RUSDY , S K.M, MK.K.K
NO Rencana perkuliahan Pelaksanaan perkuliahan Keaktifan Mahasiswa Paraf
Hari/tgl | Jam ke Materi / Kegiatan Hari/tgl | Jam ke Materi / Kegiatan Kesan Dosen | Jml Mhs | Dosen Mhs
Sabtu :20- Sabtu :20-
1 09',20 Pengantar Laboratorium K3 09',20 kontrak dan RPS oke 10
21-9-24 | 11:10 21-9-24 | 11:10
2 Sabtu 11:10- 1 s ampling Pengukuran/kp pert ke 2 tgl 28 sept 2024 Sabtu 11:10- | s ampel Pengukuran ok 12
i uku uku
5-10-24 | 12:50 ping Feng PP g P 5-10-24 | 12:50 P 9
Sabtu 09:20- - Sabtu 09:20- -
3 5.10-24 11:10 Pengukuran Kebisingan 5.10-24 11:10 Pengukuran Kebisingan 12
Sabtu 09:20 Sabtu 09:20
4 12-10- 11'_10' Pengukuran lklim Kerja dan Tekanan Panas 12-10- 11'_10' Pengukuran lklim Kerja dan Tekanan Panas 12
24 ' 24 '
Sabtu 1110 Sabtu 1110
9 12-10- 12’,50_ Pengukuran Pencahayaan KP pert 5 19/10/2024 12-10- 12’,50_ Pengukuran Pencahayaan "
24 ' 24 '
Sabtu 07:20 Sabtu 07:20
6 26-10- 09'_00_ Pengukuran Radiasi Pengion dan Non-Pengion 26-10- 09'_00_ Pengukuran Radiasi Pengion dan Non-Pengion 13
24 ’ 24 '
Sabtu :20- Sabtu :20-
7 09',20 Pengukuran Radiasi Ultraviolet 09',20 Pengukuran Radiasi Ultraviolet 13
2-11-24 | 11:10 2-11-24 | 11:10
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FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN

Jalan Arjuna Utara No.9, Kebon Jeruk - Jakarta Barat 11510
021 - 5674223 (hunting) 021- 5682510 (direct) Fax : 021 - 5674248
Website: www.esaunggul.ac.id, email: info@esaunggul.ac.id

JURNAL KEGIATAN PROSES PEMBELAJARAN (JKPP)

Semester Ganjil 2024 - 2025

Mata kuliah : Laboratorium K3 (3 sks) Ruang : R706
Kode : PKK474 Kelas : KJ101 Dosen : MIRTA DWI RAHMAH RUSDY, S.K.M, M.K.K.K
Prodi : Kesehatan Masyarakat Semester : 7 MIRTA DWI RAHMAH RUSDY , S.K.M, M.K.K.K
NO Rencana perkuliahan Pelaksanaan perkuliahan Keaktifan Mahasiswa Paraf
Hari/tgl | Jam ke Materi / Kegiatan Hari/tgl | Jam ke Materi / Kegiatan Kesan Dosen |JmlMhs | Dosen Mhs
Sabtu 09:20- - Sabtu 09:20- I
8 Pengukuran Vibrasi Pengukuran Vibrasi 13
23.11-24 | 11:10 g 23-11-24 | 11:10 9
Sabtu 20- Sabtu :20-
9 09'_20 Pengukuran Debu 09'_20 Pengukuran Gas CO dan CO2 13
30-11-24 | 11:10 30-11-24 | 11:10
Sabtu 07:30 Sabtu 07:30
10 14-12- 09:10 Pengukuran Gas CO dan CO2 14-12- 09:09 Radiasi pangion "
24 24
Sabtu Sabtu
09:20- . 09:20- - .
1" 14-12- 11:10 Pengukuran Faktor Ergonomi 14-12- 11:10 Pengukuran Faktor Ergonomi di Tempat Kerja 1"
24 ' 24 ’
12 Sabtu 07:30- Pengukuran Faktor Psikososial gaptu T Pengukuran Faktor Psikososial di Tempat Kerja 12
11-1-25 | 09:10 g 11-125 | 09:09 g payen
Sabt :20- Sabt :20-
13 N 09',20 Pemeriksaan Audiometri y 09'_20 Pemeriksaan Spirometri 12
11-1-25 | 11:10 11-1-25 | 11:10
Sabtu 14:30- . . Y Sabtu 14:30- . . .
14 Pemeriksaan Spirometri Pemeriksaan Audiometri 12
11-1-25 | 16:10 P 11-1-25 | 16:09
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QQMenu v Data & Perkuliahan (Adm) « Laporan « Perkuliahan (Dosen) « Jabatan Khusus (Dosen) « Implementasi K-2017 «

SISTEM INFORMASI MANAJEMEN

AKADEMIK [Pt
m Nama Mata Kuliah :  Laboratorium K3 Dosen 1 MIRTA DWI RAHMAH RUSDY , S.K.M, M.K.K.K
7567
Peserta Kode MK dan Kelas 1 PKK474 KJ101 I(VIIRTA? DWI RAHMAH RUSDY , S.K.M, M.K.K.K
) Jadwal dan Ruang : Sabtu, 09:20 - 11:10 (R706) (7567)
Jurnal (Riwayat)
Jumlah Mahasiswa : Internal : 13 Eksternal : 0
Semester 1 SEMESTER GANIJIL 2024 - 2025

Perencanaan Jurnal Perkuliahan

Rencana Perkuliahan Realisasi Perkuliahan Option
Pertemuan oo
Kellt(:n/pok Tanggal/Jam Dosen/Ruang Jenis Peserta Mat.eri Pelaksanaan Materi/Kegiatan c;:;t;:‘" Status 'ﬁ;r;r Realisasi
Perkuliahan
1/1 Sabtu, 21 7567 - MIRTA  Praktikum 10 Pengantar Tatap Muka  Pengantar Selesai + m
Sep 2024 DWI Laboratorium Laboratorium K3
. RAHMAH K3
11:10 -
12:50 RUSDY ,
: SK.M,
M.K.K.K
Ruang : R706
2/1 Sabtu, 28 7567 - MIRTA  Praktikum 12 Sampling Tatap Muka  Sampling Selesai +
Sep 2024 DWI Pengukuran Pengukuran
11:10 - RAHMAH
1250 RUSDY ,
: S.K.M,
M.K.K.K
Ruang : R706
3/1 Sabtu, 5 Okt 7567 - MIRTA Praktikum 13 Pengukuran  Tatap Muka Pengukuran Selesai +
2024 DWI Kebisingan Kebisingan
017} RAHMAH
gég RUSDY ,
’ S.K.M,
M.K.K.K
Ruang :
4/1 Sabtu, 26 7567 - MIRTA  Praktikum 13 Pengukuran  Tatap Muka  Pengukuran Selesai +
Okt 2024 DWI Iklim Kerja Iklim Kerja dan
09:00 - RAHMAH dan Tekanan Tekanan Panas
10:40 RUSDY , Panas
' SK.M,
M.K.K.K
Ruang :
KHIB706
5/1 Sabtu, 26 7567 - MIRTA Praktikum 13 Pengukuran  Tatap Muka Pengukuran Selesai +
Okt 2024 DWI Pencahayaan Pencahayaan
10:40 - BAlll
12:20 RUSDY ,
' S.K.M,
M.K.K.K
Ruang :
KHIB706
6/1 Sabtu, 26 7567 - MIRTA  Praktikum 13 Pengukuran  Tatap Muka  Pengukuran Selesai v/ &
Okt 2024 DWI Radiasi Radiasi Pengion
12:20 - RAHMAH Pengion dan dan Non-
14j00 RUSDY , Non-Pengion Pengion
' S.K.M,
M.K.K.K
Ruang :
KHIB706
7/1 Sabtu, 26 7567 - MIRTA Praktikum 13 Pengukuran  Tatap Muka Pengukuran Selesai +/
Okt 2024 DWI Radiasi Radiasi
. RAHMAH Ultraviolet Ultraviolet
14:00 -
15:40 RUSDY ,
' S.K.M,
M.K.K.K
Ruang :
KHIB706
8/1 Sabtu, 18 7567 - MIRTA  Praktikum 13 Pengukuran  Tatap Muka  Pengukuran Selesai +
Jan 2025 DWI Vibrasi Vibrasi
08:40 - RALIMAM
10-20 RUSDY ,
' SK.M,
M.K.K.K
Ruang :
KHIB706
9/1 Sabtu, 18 7567 - MIRTA Praktikum 13 Pengukuran  Tatap Muka Pengukuran Selesai +
Jan 2025 DWI Debu Kadar Debu
o RAHMAH
10:20 RUSDY ,

12:00


javascript:void(0)
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10/1

11/1

12/1

13/1

14/1

Sabtu, 18
Jan 2025
12:50 -
14:30

Sabtu, 14
Des 2024
11:10 -
12:50

Sabtu, 21
Des 2024
11:10 -
12:50

Sabtu, 18
Jan 2025
14:30 -
16:20

Sabtu, 18
Jan 2025
16:20 -
18:00

S.K.M,
M.K.K.K

Ruang :
KHIB706

7567 - MIRTA
DWI
RAHMAH
RUSDY ,
SK.M,
M.K.K.K

Ruang :
KHIB706

7567 - MIRTA
DWI
RAHMAH
RUSDY ,
S.K.M,
M.K.K.K

Ruang : R706

7567 - MIRTA
DWI
RAHMAH
RUSDY ,
S.K.M,
M.K.K.K

Ruang : R706

7567 - MIRTA
DWI
RAHMAH
RUSDY ,
S.K.M,
M.K.K.K

Ruang :
KHIB706

7567 - MIRTA
DWI
RAHMAH
RUSDY ,
S.KM,
M.K.K.K

Ruang :
KHIB706

Praktikum

Praktikum

Praktikum

Praktikum

Praktikum

13

13

13

13

13

Pengukuran
Gas CO dan
Co2

Pengukuran
Faktor
Ergonomi

Pengukuran
Faktor
Psikososial

Pemeriksaan
Audiometri

Pemeriksaan
Spirometri

Tatap Muka

Tatap Muka

Tatap Muka

Tatap Muka

Tatap Muka

Pengukuran
Kadar Gas CO
dan CO2

Pengukuran
Bahaya
Ergonomi

Pengukuran
Bahaya
Psikososial

Pemeriksaan
Audiometri

Pemeriksaan
Spirometri

Selesai

Selesai

Selesai

Selesai

Selesai
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SEMESTER : Semester Ganjil 2024 - 2025
Nama Mata Kuliah  : Laboratorium K3 Dosen : MIRTA DWI RAHMAH RUSDY , S.K.M, M.K.K.K (7567)
Kode MK dan Seksi : PKK474 (KJ101) MIRTA DWI RAHMAH RUSDY , S.K.M, M.K.K.K (7567)
Jadwal dan Ruang : Sabtu, 09:20 - 11:10 (R706)
Tatap Muka / Tanggal
No. NAMA MAHASISWA NIM i 2 g g 3 ¢ v g g 1o L 12 13 15
21 05 05 12 12 26 02 23 30 14 14 1" 1 1
Sep | Okt | Okt | Okt | Okt [ Okt | Nov | Nov | Nov | Des | Des | Jan | Jan | Jan
1. |FIKA IZA MAEZALUNA 20230301101 A H H H H H H H H H H H H H
2. |KEVIN HANDYNATA 20230301104 H H H A A H H H H H H I I I
3. |FIKI ANDRIYANI 20230301112 H H H H H H H H H H H H H H
4. |ANGELITA EPRILIANI 20230301117 H H H H H H H H H H H H H H
5. |RUDIANA MARCHE 20230301129 A H H H H H H H H H H H H H
6. |HAYKHAL MUHAMMAD SYAFHAA 20230301130 H H H H H H H H H A A H H H
7. |A RIDHO DWI FAUZI 20230301131 H H H A A H H H H S S H H H
8. |NILA RAVA INDAH 20230301132 H S S H H H H H H H H H H H
9. |RISHA AMELIA GUNAWAN 20230301136 H H H H H H H H H H H H H H
10. |DUMARIS NAIBAHO 20230301137 H H H H H H H H H H H H H H
11. |HILDE GARDIS PEON 20230301151 A H H H H H H H H H H H H H
12. |ILHAM OCTAVIANDRI 20230301153 H H H H H H H H H H H H H H
13. [NAZIRA NUR AMALIA 20230301155 H H H H H H H H H H H H H H
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SEMESTER : Semester Ganjil 2024 - 2025
Nama Mata Kuliah  : Laboratorium K3 Dosen : MIRTA DWI RAHMAH RUSDY , S.K.M, M.K.K.K (7567)
Kode MK dan Seksi : PKK474 (KJ101) MIRTA DWI RAHMAH RUSDY , S.K.M, M.K.K.K (7567)
Jadwal dan Ruang : Sabtu, 09:20 - 11:10 (R706)
Tatap Muka / Tanggal
No. NAMA MAHASISWA NIM i 2 g g 3 ¢ v g g 10 L 12 i3 13
21 28 05 26 26 26 26 18 18 18 14 21 18 18
Sep | Sep | Okt | Okt | Okt [ Okt | Okt | Jan | Jan | Jan | Des | Des | Jan | Jan
1. |FIKA IZA MAEZALUNA 20230301101 A H H H H H H H H H H H H H
2. |KEVIN HANDYNATA 20230301104 H H H H H H H H H H H H H H
3. |FIKI ANDRIYANI 20230301112 H H H H H H H H H H H H H H
4. |ANGELITA EPRILIANI 20230301117 H H H H H H H H H H H H H H
5. |RUDIANA MARCHE 20230301129 A H H H H H H H H H H H H H
6. |HAYKHAL MUHAMMAD SYAFHAA 20230301130 H H H H H H H H H H H H H H
7. |A RIDHO DWI FAUZI 20230301131 H H H H H H H H H H H H H H
8. |NILA RAVA INDAH 20230301132 H A H H H H H H H H H H H H
9. |RISHA AMELIA GUNAWAN 20230301136 H H H H H H H H H H H H H H
10. |DUMARIS NAIBAHO 20230301137 H H H H H H H H H H H H H H
11. |HILDE GARDIS PEON 20230301151 A H H H H H H H H H H H H H
12. |ILHAM OCTAVIANDRI 20230301153 H H H H H H H H H H H H H H
13. [NAZIRA NUR AMALIA 20230301155 H H H H H H H H H H H H H H
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NILATAKHIR

Semester Ganjil 2024 - 2025

Kode : PKK474 Kelas : Dosen : MIRTA DWI RAHMAH RUSDY ,
S.KM, MK.K.K
MIRTA DWI RAHMAH RUSDY ,
S.KM, MK.K.K
Matakuliah : Laboratorium K3
Prodi : Kesehatan Masyarakat
No| NIM Nama Mahasiswa P:tttii;il:sﬁ P?:;;lk VIS | 348 |legw | quix NA ot
10 % 50 % 10 % 10 % 10 % 10 % Angka | Huruf
1/20230301101 |Fika Iza Maezaluna 92,86 80 70 80 85 90| 81,79] 4,00 A
2{20230301104|Kevin Handynata 92,86 80 60 70 50 0] 67,29 2,70 B-
3]20230301112|Fiki Andriyani 100 80 55 85 0 0 64| 2,30 C+
4/20230301117|Angelita Epriliani 100 80 60 70 0 0 63| 2,30 C+
5[20230301129|Rudiana Marche 92,86 80 80 80 85 90| 82,79| 4,00 A
6[20230301130{Haykhal Muhammad Syafhaa 92,86 80 65 60 50 0] 66,79] 2,70 B-
7]20230301131A Ridho Dwi Fauzi 92,86 85 50 60 50 0 67,79 2,70 B-
8[20230301132|Nila Rava Indah 96,43 80 60 75 0 0] 63,14 2,30 C+
9]20230301136/Risha Amelia Gunawan 100 80 60 75 0 0 63,5 2,30 C+
10J20230301137|Dumaris Naibaho 100 85 70 80 85 90 85| 4,00 A
11{20230301151 [Hilde Gardis Peon 92,86 85 55 70 50 0] 69,29] 3,00 B
12{20230301153|Ilham Octaviandri 100 85 50 75 50 0 70| 3,00 B
13{20230301155|Nazira Nur Amalia 100 80 70 70 50 0 69| 3,00 B

Ket: PF = Performance TGS = Tugas

Saya menyatakan bahwa nilai yang tercetak di atas adalah BENAR dan dapat dipertanggungjawabkan. Dengan ini saya menetapkan bahwa nilai tersebut SAH dan

merupakan NILAI AKHIR.
Mengetahui,
Ketua Program Studi

Universitas

-
=sa Unoo

DE AERYNAZS Btd) MIKM 2 .-
6050635 \fakultas limu-limu Kesehatan

Jakarta, .24-Februari-2025
Dosen Pembi/na / Pengawas,

v
MIRTA RAH S.K.M, M.K.K.K

MIRTA DWI RAHMAH RUSDY , S.K.M, M.LK.K.K
NIP. 7567




