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ABSTRAK  

 

Fraktur adalah terputusnya kontinuitas tulang, retak atau patahnya tulang yang utuh, yang 

biasanya disebabkan oleh trauma atau ruda paksa atau tenaga fisik yang ditentukan jenis 

dan luasnya trauma, Tujuan studi kasus ini adalah mengidentifikasi dan menganalisis 

asuhan keperawatan pada pasien dengan fraktur. Jenis penelitian ini merupakan studi kasus 

dengan melihat perbandingan persamaan dan perbedaan dari proses asuhan keperawatan 

yang akan diberikan mulai dari pengkajian fokus, diagnosa, intervensi, implementasi dan 

evaluasi yang telah dilakukan pada klien dengan fraktur diruang perawatan Lantai IV 

Bedah RSPAD Gatot Soebroto Jakarta Pusat. Hasil ditemukan adanya persamaan etiologi 

penyebab keduanya yakni usia dan trauma tak langsung (100%). tidak ada perbedaan pada 

manifestasi klinis, adanya fokus pengkajian yang terfokus pengkajian secara komprehensif 

yakni bio, psiko, sosial, spiritual dan kultural dan persamaan pada diagnosa yang terjadi 

baik pre operasi maupun op operasi, intervensi yang yang diterapkan juga memiliki 

persamaan, implementasi dilakukan sesuai dengan kriteria yang telah ditetapkan dan 

evaluasi tercapai pada semua diagnose. Hasil studi kasus ini dapat disimpulkan bahwa 

adanya persamaan dan yang dialami klien fraktur sehingga dapat memunculkan gejala dan 

penanganan yang sesuai dengan kondisi klien. Saran bagi pelayanan kesehatan agar 

mengajarkan tentang mobilisasi dini pada klien fraktur untuk mencegah komplikasi pasca 

operasi dan mengembalikan status fungsional klien khususnya dalam ADLS. 
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ABSTRACT 

 

Fractures are the breakdown of bone continuity, fracture or complete bone fracture, which 

is usually caused by trauma or forced ruda or physical force determined by the type and 

extent of trauma, The purpuse of this case tudy is to identify and analyze nursing care in 

patients with fracture. This type of research is a case study by looking at the comparison of 

persamaa and the difference of the nursing care process that will be given starting from 

focusing assessment, diagnosis, intervention, implementation and evaluation which have 

been done to client with fracture room of Floor IV Surgical treatment of Gatot Soebroto 

RSPAD Central Jakarta. The result of the etiology equation is the cause of both age and 

indirect trauma (100%), there is no difference in clinical manifestation, the focus of the 

study focused on comprehensive assessment that is bio, psycho, social, spiritual and 

cultural and equation on the diagnosis that happened well pre operation and operational op, 

the applied intervention also has persamaa, the implementation is done in accordance with 

the predetermined criteria and the evaluation is achieved on all the diagnoses. The result of 

this case study can be concluded that the existence of equation and experienced by client 

fractures so that it can generate symptoms and handling according to the condition of the 

client. Suggestions for health services to teach about early mobilization of fracture clients 

to prevent postoperative complications and restore functional status of clients especially in 

ADLS. 
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