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ABSTRAK

Tumor ginjal merupakan tumor urogenitalia nomor tiga terbanyak setelah tumor
prostat dan tumor kandung kemih yang dapat berasal dari tumor primer di ginjal
atau pun merupakan tumor sekunder yang berasal dari metastasis keganasan di
tempat lain. Tujuan studi kasus ini adalah memberikan dan menganalisis asuhan
keperawatan pada pasien dengan Tumor Ginjal di Lantai 5 Bedah RSPAD Gatot
Soebroto. Dalam studi kasus ini digunakan metode pendekatan proses
keperawatan dengan dua pasien yang menderita Tumor Ginjal. Dua pasien
tersebut berjenis kelamin laki-laki dan berusia antara 50-80 tahun. Menurut
penyebab, ditemukan semua pasien mempunyai kebiasaan merokok. Dari hasil
pengkajian didapatkan empat masalah keperawatan dengan masalah utama pada
semua pasien adalah ketidakseimbangan nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh dan
nyeri. Setelah dilakukan pendekatan asuhan keperawatan semua masalah teratasi.
Saran untuk perawat yaitu harus tingkatkan lagi kemampuan dalam memberikan
asuhan keperawatan pasien dengan Tumor Ginjal terutama dalam pelaksanaan
discharge planning tentang manajemen nutrisi dan manajemen nyeri untuk
mempersiapkan pasien pulang.
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ABSTRACT

Kidney tumors are the third most common Urogenitalia Tumors after the prostate
tumor and bladder tumor, which can be derived from primary tumors in the
kidney or even from secondary tumors that originate from other malignant. The
purpose of this study is to provide the patient care case and case study for patients
with kidney tumors at Fifth Surgery Floor in Gatot Subroto Army Hospital. In this
study, the nursing method used to approach two patients with kidney tumor. Both
patients are male with the age between 50 and 80. It was found that both patients
have smoking habits. The study found that there 4 nursery problems, with the
main problem was the lack of nutritions intake from what body needs and pain.
After the aproach with a nursery care, the problems are solved. Suggestions for
caregivers who need to improve the care of renal care patients, especially when
conducting discharge planning on nutrition management and pain management to
prepare patients home.
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