
x 
 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN 

PROGRAM STUDI PROFESI NERS 

Laporan studi kasus, Januari 2018 

 

ARISTININGSIH TUGUIS, S.Kep 

2016-03-05089 

 
ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN DENGAN UROLITHIASIS DI 

LANTAI VI BEDAH RUMAH SAKIT RSPAD GATOT SOEBROTO JAKARTA 

PUSAT 

Xiv + 5 Bab + 105 Halaman + 34 Tabel + 3 Lampiran 

ABSTRAK 

Urolithiasis atau batu saluran kemih merupakan suatu penyakit yang sudah lama 

ditemukan. Berdasarkan hasil survey pasien Di Ruang Lantai VI Bedah RSPAD Gatot 

Soebroto, jumlah klien Urolithiasis pada bulan Januari-Desember sebanyak  80 klien. 

Dalam studi kasus ini digunakana Metode yaitu dengan Pendekatan Proses Keperawatan 

dengan 2 klien dengan kasus Urolithiasis. Berusia 48-25 tahun (50%), dan berjenis 

kelamin laki-laki (100%), Etiologi asupan air dan jenis kelamin(lebih banyak laki-laki 

(100%), Manifestasi Klinik nyeri dan hematuria (100%), Penatalaksanaan Medis dengan 

URS (+) dj stent dan terapi konservatif (100%), Pemeriksaan Penunjang pemeriksaan 

laboraturium darah berupa Ureum, Kreatinin, Kimia Darah, hitung Darah Lengkap Dan 

Elektrolit (100%),Pengkajian fokus meliputih bio, psikososial dan spiritual (100%), 

Masalah keperawatan, Nyeri akut, Resiko infeksi, Resiko pendarahan, dan Defesiensi 

pengetahuan. Simpulkan bahwa 2 Responden (100%) mendapat Asuhan Keperawatan. 

Saran untuk penderita Urolithiais yaitu banyak minum air putih dan melakukan diet 

sesuai yang dibutuhkan. 
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ABSTRACT 

 

Urolithiasis or urinary tract stones are a long-standing disease. Based on the results of a 

survey of patients In Room VI Floor Surgery RSPAD Gatot Soebroto, the number of 

clients Urolithiasis in January-December as many as 80 clients. In this case study used 

Method which is by Approach of Nursing Process with 2 client with Urolithiasis case. 

Aged 48-25 years (50%), and male sex (100%), Etiology of water and sex intake (more 

men (100%), Clinical Manifestation pain and hematuria (100%), Medical Management 

with URS (+) dj stent and conservative therapy (100%), Investigation of blood 

laboratory examination in the form of Ureum, Creatinine, Blood Chemistry, Complete 

Blood Count and Electrolytes (100%), Focussing focusing on bio, psychosocial and 

spiritual (100%) , Nursing problems, acute pain, infection risk, bleeding risk, and 

knowledge deficiency, conclude that 2 respondents (100%) got nursing care Suggestion 

for Urolithiais patient is drink plenty of water and diet as needed. 
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