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ABSTRAK

Hipospadia merupakan kelainan bawaan pada anak laki-laki yang ditinjau dari posisi
anatomi tampak berupa pembukaan saluran kemih di bagian ventral atau bagian anterior
penis.Berdasarkan persentase terbanyak diruangan, penderita hipospadiaberdasarkan
data 3 bulan terakhir yaitu bulan Oktober-Desember 2017 didapatkan data jumlah total
seluruh pasien dengan hipospadia berjumlah 16 orang di ruang IKA 1 RSPAD Gatot
Soebroto Jakarta Pusat 2018. Dalam studi kasus ini menggunakan metode dengan
pendekatan proses keperawatan dengan 2 anak yang menderita hipospadia di ruang IKA
1 RSPAD Gatot Soebroto yang berada pada usia sekolah (6-12 tahun). Menurut
penyebab yang ditemukan 100% anak terjadi karena maskulinisasi inkomplit pada
genitalia. Pengkajian dan diagnosis keperawatan serta tindakan keperawatan disesuaikan
dengan intervensi dan evaluasi keperawatan sesuai teori yang dikaitkan. Discharge
Planning dilakukan edukasi (100%). Dalam asuhan keperawatan ini didapatkan
keefektifan distraksi menonton video kartun dalam menurunkan nyeri pada anak dengan
hipospadia. Teknik distraksi menonton video kartun efektif dalam menurunkan nyeri
anak dengan hipospadia, dengan rata-rata penurunan skala nyeri sebesar 1. Diharapkan
dengan menonton video kartun ini dapat dijadikan intervensi keperawatan dalam
menurunkan skala nyeri anak.
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ABSTRACT

Hypospadias is a abnormal congenital in boys which seen from the anatomical
position appears of the urinary tract in the ventral or anterior part of the penis. Based
on the most percentage in the room, that the hypospadias on the last 3 months data
since October to December in 2017 which the data obtained the total number of
patients with hypospadias are 16 people in children nursing care instalation room 1
Gatot Soebroto Army Central Hospital 2018. This case study used a method with a
nursing process approach with 2 children who suffer from hypospadias in in children
nursing care instalation room 1 Gatot Soebroto Army Central Hospital in school-
aged (6-12 years). According to the cause found 100% of children occur because of
incomplete masculinization in the genitalia. Nursing studies and diagnoses even
nursing actions are adjusted to nursing orders and nursing evaluation according to the
theories. Discharge Planning is done by education (100%). In this nursing care is
obtained effectiveness distraction of watching cartoon video in reducing pain of
children with hypospadias. Distraction technique like watch cartoon video is
effective to reduce pain of children with hypospadias, the average is it can decrease
the pain scale which equal to 1. By watching this cartoon video can be become as
nursing intervention in pain management in children.
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