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ABSTRAK

Insiden kolelitiasis di negara barat adalah 20%, sedangkan angka kejadian di
indonesia tidak berbeda jauh dengan negara lain di asia tenggara. Peningkatan
insiden batu empedu dapat dilihat dalam kelompok risiko tinggi yang disebut ”4
fs” : forty (usia diatas 40 tahun lebih berisiko), female (perempuan lebih berisiko),
fertile (paritas), fatty (obesitas). Karya tulis ini membahas tentang asuhan
keperawatan pasien post op kolelitiasis dengan intervensi pengaturan posisi pasien
ditempat tidur sesuai body aligment di ruang 5 bedah rspad gatot subroto. Karya
tulis ini bertujuan untuk identifikasinya asuhan keperawatan pada masing-masing
pasien kolelitiasis yang dirawat di ruang rawat inap bedah lantai 5 rspad gatot
subroto. Studi kasus ini adalah laporan dengan desain deskriptif. Hasil studi kasus
menyarankan bahwa RSPAD Gatot Soebroto perlu dilibatkan dalam
pengembangan intervensi pengaturan posisi pasien ditempat tidur sesuai body
aligment dengan benar untuk mendukung pelayan kesehatan yang baik.
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ABSTRACT

The incidence of cholelithiasis in western countries is 20%, while the incidence in
Indonesia is not much different from other countries in southeast asia. Gallstone
update can be seen in groups called "4 fs": forty (income over 40 years riskier),
women (women at risk), fertile (parity), obese (obesity). This paper discusses the
nursing care of patients with post op cholelithiasis with the intervention of setting
the position of the patient in bed according to the body alignment in room 5 of
surgery rspad gatot subroto. These works were used to identify patients as part of
a patient treated in a surgical ward 5 RSPAD Gatot Subroto. This case study is a
descriptive design report. The result of the case study suggests that RSPAD Gatot
Soebroto needs to be involved in developing the basic rules of bed patients
according to the body alignment correctly to support good health services.
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