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ABSTRAK 

Kanker colorectal adalah tumbuhnya sel-sel ganas dalam tubuh dibagian 

permukaan usus besar atau rectum. Kebanyakan kanker usus besar berawal dari 

pertumbuhan sel yang tidak ganas biasanya disebut adenoma yang dalam stadium 

awal membentuk polip. Dari data yang dikumpulkan dari 13 pusat kanker di 

Indonesia, kanker kolorektal merupakan salah satu dari 5 kanker yang paling 

banyak terjadi baik pada pria maupun wanita. Tujuan Studi kasus ini adalah 

mengidentifikasi dan memberikan Asuhan keperawatan pada pasien Ca colon, 

Responden yang digunakan yaitu pasien Ca Colon di Ruang 5 Bedah RSPAD 

Gatot Soebroto sebanyak 3 orang dengan Metode yang digunakan adalah Studi 

kasus dengan Pengumpulan data menggunakan dengan Intervensi pre test & post 

test . Hasil Studi kasus sebagian terjadi di usia 31-40 tahun (67%). Etiologi klien 

Ca Colon persentase terbanyak 100% berasal dari kebiasaan makan, keluhan yang 

persentase terbanyak 100 % yaitu kelemahan, sesak, nyeri. penatalaksanaan medis 

yang dilkaukukan dengan pembedahan dan kemotherapy. Pengkajian fokus 

meliputi bio-psiko-sosial dan spiritual, diagnose keperawatan utama diperoleh 

intoleransi aktivitas, implementasi sesuai dengan intervensi keperawatan evaluasi 

tujuan tercapai  pada setiap diagnosa. dapat disimpulakan bahwa tujuan tercapai 

sesuai rencana. Hasil dari studi kasus ini pasien dengan Ca Colon disarankan 

untuk tetap menjalankan Pencegahan Luka dekubitus dengan Pemberian minyak 

kelapa dan Reposisi. 
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ABSTRACT 

 

Colorectal cancer is the growth of malignant cells in the body on the surface of 

the large intestine or rectum. Most colon cancers begin with non-malignant cell 

growth, usually called adenomas, which in the early stages form polyps. From 

data collected from 13 cancer centers in Indonesia, colorectal cancer is one of the 

5 most common cancers in both men and women. The purpose of this case study 

is to identify and provide nursing care for patients with Ca colon, the respondents 

used were Ca Colon patients in Room 5 Surgery at the Gatot Soebroto Army 

Hospital as many as 3 people with the method used was case study with data 

collection using pre test & post test intervention. . Results Case studies partly 

occur at the age of 31-40 years (67%). The highest percentage of Ca Colon client 

etiology was derived from eating habits, complaints that had the highest 

percentage of 100%, namely weakness, shortness, pain. medical management 

performed with surgery and chemotherapy. Focus assessment includes bio-

psycho-social and spiritual, primary nursing diagnoses obtained by activity 

intolerance, implementation according to nursing intervention evaluation of goals 

achieved at each diagnosis. can be concluded that the objectives are achieved 

according to plan. The results of this case study of patients with Ca Colon were 

advised to continue to use Decubitus Wound Prevention with Coconut Oil and 

Repositioning. 
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